
ပိရွုာက ျေးရွာ 

က ြောင်းဆုံက ျေးရွာအုပစ်ု၊  ပည်မြေို့နယ် 

ပဲခူးတိုင်းကေသက ီး 

 

 

 

 

 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေ ံိန်း စာတြေး် 

(က ျေးရွာ၏လ ရ်ှိဖွံ့မဖိုးကရးအက ခအကနနှင့် ဦးစားကပးကဆာင်ရွ ်ြေည့် 

ဖွံ့မဖိုးကရးလပု်ငန်းြေျေား) 

 

 

စီြေ ိံန်း ပုစုကရးသားသည့် အဖွဲ့  

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်ြေတီ၊ ပိရွုာ က ျေးရွာ 

(က ျေးလ ်ကေသဖွံ့ မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၊  ပည်မြေို့နယ်၏ အ ူအည ီဖင့် ကရးဆဲွပါသည။်) 

 

ြေတလ်၊ ၂၀၂၂
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ြောတိ ာ 

ြောတိ ာ 

၁။ တညက်နရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအ ြေစ်ြေျေား 

၃။ က ျေးရွာရိှ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ရိှ်ဖံွ့မဖိုးြေှုအက ခအကန 

( ) ဖွံ့ မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီြေခံန့်ခွဲြေှု အက ခအကန  

(ခ) စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကြေွးြေှု အက ခအကန 

(ဂ) အက ခခံအကဆာ ်အဦးနှင့်ဝနက်ဆာင်ြေှုြေျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြေှု 

(င) ပညာကရး 

(စ)  ျေန်းြောကရး 

(ဆ) ကဘးန္တရာယ်ြေျေားနှင့် သဘာဝပတဝ်န်း ျေင်ထိန်းသိြေး်ကရး 

(ဇ)  ျေား −  ြေ ကရးရာ 

၄။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွ ်ြေည့် ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြေျေား 

ကနာ ်ဆ ်တွြဲေျေား 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) - ဖွံ့ မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) - က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူ ပု ဇယားြေျေား 

 

 

၁။ တညက်နရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 
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ပိရုွာက ျေးရွာသည ်ပဲခူးတိုင်း ကေသက ီး (အကော ်ပိုင်း)၊ပပည်ခရိုင်၊ ပပည်မြို့ေယ်၊ ကပြာင်းဆုံအုပ်စု၊ 

ပပည်-ကတာင်ငူ ားလြ်း၏ကပြာ ်ဘ ်တွင်တည်ရှိပါသည။် က ျေးရွာ၏အကရှ့ကပြ ် 

ဘ ်တွင်ကပါင်းတလည်မြို့ရှိပါသည။် က ျေးရွာ၏ပထဝီအကေအထားြှာကပြပပေ့်ကေသပြစ်ပါသည။် 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအ ြေစ်ြေျေား 

 က ျေးရွာ၏နှစ်စဉ်ြိုးကရချေေိ်လ ြ်ြှာ (၅၀-၅၅) လ ြ်ခေ့်ရရိှပါသည။် သဘာဝကပါ ်ပင် 

ြျေားြှာ ြေ် ျေည်းပင်၊  ု ္ကို ၊ သရ ် ၊ ကဘာစ ိုင်းပင်၊  ကညာင်ပင်၊ စစ်ပင် ၊ကပါ ်ပင်၊ ထေ်းပင်၊ ဝါးပင်၊ 

တြာြင်၊ လိြ်ပင်၊ ဇီးပင်၊ သကဘောပင်၊ လ ပ်ံပင်၊ ြယ်ဇလီပင်နှင့် အုေ်းပင်ြျေား  ကပါ ်ကရာ ်ပါသည။်  

ြိးုစပါးသီးနှံစို ်ပျေ ိုးနိုင်ကသာကပြဧ ြှာ(၇၄.၂၅)ဧ ရှိမပီးအဓိ စို ်ပျေ ိုးနိုင်ကသာသီးနှံြှာစပါးပြစ်သည။် 

စို ်ပျေ ိုးကပြြျေားြှာ ကပြဆီကပြနှစ်ြျေားသင့်တင့်သည့်အတွ ်သင့်တင့်ြျှတသည့် သီးနှံအထွ ်နှုေ်းရရှိက  

ပါသည။် 

၃။ က ျေးရွာရိှ ဏ္ဍအသီးသီး၏လ ်ရိှဖံွ့မဖိုးြေှုအက ခအကန       

( ) ြွံ့ မြိုးကရးဆိုင်ရာ စီြခံေ့်ခွဲြှု အကပခအကေ  

က ျေးရွာတင်ွ ြွံ့ မြိုးကရးလုပ်ငေ်းြျေား၊ ပရဟတိလုပ်ငေ်းြျေား၊ သာကရး၊ ောကရးလုပ်ငေ်းြျေား ို 

က ျေးရွာလူထုနှင့် က ျေးရွာအုပခ်ျေုပက်ရးြှူးအြွဲ့ြျေား ပူးကပါင်းကဆာင်ရွ က် ပါသည။် ကေါပ အြွဲ့ ၊ ရပ်ြိ 

ရပ်ြအြွဲ့ ၊ အုပခ်ျေုပက်ရးအြွဲ့၊ က ျောင်းအ ျေ ိုးကတာ်ကဆာင်အြွဲ့ ၊ လူငယ်အြွဲ့ ၊ အြျေ ိုးသြီးဝတ်ရွတ်သင်း၊ 

အြျေ ိုးသားဝတ်ရွတ်အသင်းနှင့် လြ်းက ာ်ြတီြျေားစသည့် အသင်းအြွဲ့ ြျေားပြင့် က ျေးရွာြံွ့မြိုးတိးုတ ် 

ကရးအတွ ် လုပ်ကဆာင်လျေ ်ရှိပါသည်။ က ျေးရွာတွင် သာကရးောကရးနှင့် လူြှုကရး ိစ္စြျေားကပါ်ကပါ ်ပါ 

 က ျေးရွာသူ/သားြျေားြှ ဝိုင်ဝေ်းကဆာင်ရွ က် ကသာ အကလ့အ ျေင့်က ာင်းြျေားရှိပါသည။်ထို့ကက ာင့် 

က ျေးရွာတင်ွ လူြှုကရး ိစ္စြျေား  ကဆာင်ရွ ်ရေ်နှင့် ြွံ့မြိုးကရး ိစ္စရပ်ြျေား  ကဆာင်ရွ ရ်ေ် ြွဲ့ စည်းထား 

ကသာ အြွဲ့ အစညး်ြျေားအားက ာင်းကက ာင်းကတွ့ရှိရပါသည။် 

(ခ) စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကြွးြှု အကပခအကေ 

 က ျေးရွာ၏ အဓိ ဝင်ကငွရလုပင်ေ်းြှာ  စို ်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငေ်း ပြစမ်ပီး  ျေပေ်းလုပ် ုိင်သူြျေား 

လည်းရှိပါသည။် ြိးုရာသီတွင်စပါးသီးနှံ ုိသာ အဓိ စို ်ပျေ ိုးပါသည။် ကဆာင်းသီးနှံြျေားြှာ ပဲတီစိြ်း 

စို ်ပျေ ိုးက သည။် စ ပါးအထွ ်နှုေ်းြှာ အေည်းဆုံး (၁၃)ြှ အြျေားဆုံး (၁၅) တင်းထွ ်ရှိမပီး ပျှြ်းြျှ အ 

ထွ ်နှုေ်းြှာ (၁၄) တင်း ပြစ်ပါသည။် စို ်ပျေ ိုးကပြြျေားြှာနှုေ်းကပြြျေားပြစ်၍ အထွ ်နှုေ်း သင့် တင့် ပါ 

သည။် စပါး ုိဇွေ်လြဇှူလိုင်ထိစို ်ပျေ ိုးကလ့ရှိမပီး သ◌ပ ေုတ်လနှင့်စ ်တင်ဘာလတွင် ရိတ်သိြး်ကလ့ 

ရှိပါသည။်  
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က ျေးရွာ၏အဓိ စို ်ပျေ ိုးကသာစပါးနှင့်ပဲတီစိြ်းတို့သည ် အ ျေ ိုးအပြတရ်ြှုေည်းပါးသည။် သီးနှံ 

ကပါ်ချေေိ်ကေး ွ ်တညမ်ငိြ်ြှုြရှိပခင်း  သွင်းအားစုစရိတပ်ြင့်ြားမပီး အရည်အကသွးြြှေ် ေ်ပခင်းြျေ ိုး 

က ာင်း  ြျေ ိုးသေ့်ြရှိပခင်းတို့ကက ာင့်ပြစ်သည။်  

(ေ) အကပခခံအကဆာ ်အဦးနှင့်ဝေက်ဆာင်ြှုြျေား 

 က ျေးရွာတင်ွကေထိုင်ကသာ အိြက်ထာင်စုအားလုံးေီးပါးသေ့်ရှင်း ကသာ ကသာ ်သံုးကရ ိုသံုးစွဲ 

က မပီး ြိြိ ုိယ်ပိုင်အဝီစိတွင်းစ ်တပ်ြျေား ုိသာ အသံုးပပုက ပါသည။် စေစ်တ ျေစြ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားကသာ ကရတွင်းအဝီစိတွင်းြျေား က ျေးရွာတင်ွလုံးဝြရှိပါ။ 

 က ျေးရွာသူ/သားြျေားသည်ဆင်းရဲသူြျေားပပားကသာကက ာင့် ြူလွေ်တေ်းပညာကရး ုိဆုံးခေ်းတုိင် 

သင်က ားနိုင်ကသာ်လညး် အလယ်တေ်းပညာကရး ုိရွာြှ အေည်းငယ် ွာကဝးကသာကေရာသ့ုိ သွားကရာ ် 

ပညာသင်က ားရပါသည။် 

(ဃ)ဘဏ်နှင့်ကငွကက းဝေ်ကဆာင်ြှု     

 ကငွကက းကရးဝေ်ကဆာင်ြှုအကေပြင့် လယ်ယာလုပ်ငေ်းြျေားလုပ် ုိင်နိုင်ရေ်အတွ ်လိုအပ်ကသာ 

ကချေးကငွ ုိ ပြေ်ြာ့လယ်ယာြံွ့မြိုးကရးဘဏ်ြှ ကငွထုတ်ကချေးကပးပါသည။် က ျေးရွာတင်ွအပခားကသာ 

ပုေ္ဂလ ိဘဏ်ြှ ကချေးကငွြျေားရရှိပါသည။် ကတာင်သူလယ်သြားလုပ်ငေ်းြျေားလုပ် ုိင်ရာတွင် ရာသီဉတု 

ကြာ ်ပပေ်ပခင်းကေးနှုေ်းြက ာင်းပခင်းြျေားကက ာင့် နှစ်ရှည်ကချေးကငွအကေပြင့်ထုတ်ကချေးြညဆ်ိုပါ  

အဆင်ကပပ နိုင်ြည်ပြစ်ပါြည။် 

(င)ပညာကရး                                                                                                                                                                                    

  က ျေးရွာသူ/သားြျေားသည် ပညာကရးအဆင့်အတ်းအသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ က ျေးရွာ၏ 

အကရှ့ဘ ်ရွာတွင် ြူလတေ်းက ျောင်းရှိကသာကက ာင့် ြူလတေ်းပညာကရးအားတတ်ကပြာ ် က ပါသည။် 

စီးပွားကရးအဆင်ြကပပကသာအိြ်ကထာင်စုြျေားရှိသပြင့် ြူလတေ်းအဆင့်နှင့်က ျောင်းထွ ်သူ ြျေားရှိသည။် 

                                                                                                                                          

(စ)  ျေန်းြောကရး 

က ျေးရွာသူ/သားြျေားသည် အြျေားအားပြင့် ျေေ်းြာကရးက ာင်းြွေမ်ပီး  ူးစပ်ကရာေါလည်း 

ေည်းပါးသည။် က ျေးရွာတွင် ကလးအာဟာရချေ ို့တဲြ့ှုြရှိပါ။  ျေေ်းြာကရးဝေ်က ီးဌာေြှ ာ ွယ်ကဆး 

ြျေား ုိ  ကလးသူငယ်ြျေား၊ ုိယ်ဝေ်ကဆာင်ြခိင်ြျေားအား ထိုးနှံကပးြှုြျေားရှိပါသည။်  

 ျေေ်းြာကရးဗဟုသုတအကေပြင့်  ျေေ်းြာကရးဌာေြျေားြှ လာကရာ ်၍ကဟာကပပာပဲွြျေား ြပပုလုပ် 

ပါ။ သ့ုိပြစ်၍  ျေေ်းြာကရးဗဟုသုတေည်းပါးပခင်း၊ အာဟာရချေ ို့တဲ့ပခင်းြျေားအတွ ် ကဟာကပပာပွြဲျေား 
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လိုအပ်ပါသည။် သ့ုိရာတွင် လို ်ောြှုအားေည်းပခင်း၊  ကလးြျေားြွံ့မြိုးြှုအတွ ် အာဟာရဆိုင်ရာ 

ဗဟုသုတြျောလိုအပ်လျေ ်ရှိပါသည။်  

(ဆ)  ျေား −  ြေ ကရးရာ 

  ျေားြဆိုင်ရာအခွင့်အကရးအကေပြင့် က ျေးရွာြံွ့မြိုးကရး လုပ်ငေ်းြျေားနှင့် လူြှုအြွဲ့အစည်းြျေား 

တွင်အြျေ ိုးသြီးြျေားဝင်ကရာ ်လုပ ုိ်င်လျေ ်ရှိပါသည်။ အြျေ ိုးသြီးြျေားသည ်လယ်ယာလုပ်ငေ်းြျေား 

ပြစ်ကသာ က ာ ်စို ်၊ကပါင်းနှုတ်ပခင်း၊ပဲစို ်ပခင်း၊စပါးက ဲရိတ်ပခင်းစသညတ်ို့လုပ် ုိင်က ပါသည။်အြျေ ိုး 

သြီးြျေားနှင့်အြျေ ိုးသားြျေားလုပ်အား ွာပခားြှုရှိသည။် 

 က ျေးရွာတင်ွအြျေ ိုးသြီးြျေား ရုပပ်ိုင်းနှင့်စိတပ်ိင်ုးဆိုင်ရာအက ြ်းြ ်ြှုြျေား ြရှိသကလာ ် 

ေည်းပါးပါသည။်က ျေးရွာတွင် အြျေ ိုးသားြျေားနှင့် အြျေ ိုးသားြျေားတေ်းတူအခွင့်အကရးရရိှမပီး အြျေ ိုး 

သြီးြျေားသည ်အြွဲ့အစညး်ြျေားတွင်လည်း စိတ်ပါဝင်စားစွာဝင်စားစွာလုပ် ုိင်လျှ ရ်ှိကက ာင်း 

ကတွ့ရှိရပါသည။် 

၄။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွ ်ြေည့် ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြေျေား 

စီြခံျေ ်ြျေားအလို ် ဦးစားကပးအစီအစဉ်ြျေား ုိ ဇယားပြင့် ကြာ်ပပထားပါသည။် က ျေးရွာလူ ထု 

သည ်နှစ်သ ်ရာအြှတ်ကပးအဆင့်ခွဲပခင်းစေစ်ပြင့် ရွာလုံး ျွတ်အစည်းအကဝး တွင်  စီြံချေ ်ြျေား ဦးစား 

ကပး အစီအစဉ် ုိ ကြာ်ထုတ်ထားပါသည။် တစ်ချေ ို့စီြံချေ ်ြျေား ုိ ကရးဆွဲရာတွင် မြို့ေယ်အဆင့် ဌာေ 

ဆိုင် ရာ အြွဲ့  အစည်းြျေားနှင့် အပခားကအေျေင်ေီြျေားထံြှ သကဘာတူ သတ်ြှတထ်ားကသာ ဦးစားကပး 

စီြခံျေ ် လုပ်ငေ်းြျေားြှာကအာ ်ပါအတိင်ုး ပြစ်ပါသည။် 

 

 

စဉ ်  ဏ္ဍ ကဆာင်ရွ ်ြေည့်ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း ဦးစားကပးအဆင့် 

၁ လြ်းပြ်းဆ ်သွယ်ကရး 
က ျေးရွာတွင်းလြ်းကပြေီက ျော ်စရစ်ခင်းပခင်း 
 

၁ 

၂ ကရရရိှကရး ရွာတွင်းကရစီးကရလာက ာင်းြေွ်ကရး ၂ 

၃ အကပခခံအကဆာ ်အဦ 
က ျေးရွာကဆးကပးခေ်းတည်ကဆာ ်ပခင်း 

 
၃ 
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၄ စို ပ်ျေ ိုးကရး 
ကခတ်ြီှလယ်ယာသံုးပစ္စည်းြျေားကထာ ်ပ့ံြှုရရှိကရး 

နှင့်စို ်ပျေ ိုးကရးေည်းပညာြျေားရရိှကရး 
၄ 

၅ ကငွကက း သင့်တင့်ကသာ ာလသတ်ြှတ်သည့်ကချေးကငွရရိှကရး ၅ 

    

 
 

   

စဉ် စီမံချက်လုပ်ငန်းအမည် 

ဦးစားပ
ပးးအ
ဆင့် 

၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ 

၁ 
က ျေးရွာတွင်းလြ်းကပြေီက ျော ်စရစ်ခင်းပခင်း 

 
၁      

၂ ရွာတွင်းကရစီးကရလာက ာင်းြေွ်ကရး ၂      

၃ 
က ျေးရွာကဆးကပးခေ်းတည်ကဆာ ်ပခင်း 

 
၃      

၄ 
ကခတ်ြီှလယ်ယာသံုးပစ္စည်းြျေားကထာ ်ပ့ံြှု 
ရှိကရးနှင့်စို ်ပျေ ိုးကရးေည်းပညာ ြျေား ရရိှကရး 

၄      

၅ 
သင့်တင့်ကသာ ာလသတ်ြှတ်သည့်ကချေးကငွရ
ရှိကရး 

၅      
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

ြံွ့မြိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား( ကေွးပင် ုေ်းက ျေးရွာ၊ကပြာင်းဆံုက ျေးရွာအုပ်စု ၊ြံွ့မြိုးကရးြဟာဗျေူဟာ တည်ကဆာ ်ြှုဇယား) 

စဉ ် ပပဿော အကက ာင်းအရာ အခွင့်အလြ်း အဟေ့်အတား ကပြရှင်းြည့်ေည်းလြ်း အဆိုပပုစီြံချေ ်နှင့်လုပ်ငေ်း ြျေား 

 ဏ္ဍ-ပညာကရး 

၁။  ပညာကရး အရည်အ ကသွး 
ေည်းပါးပခင်း၊ 

 ပညာတတ်ေည်းပါး ပခင်း၊ 
 

 ြိဘြျေား၊က ျောင်းသား က
က းြျေား၏ ပညာ 
ကရးအကပါ်တွင် စိတ်ပါ 
ဝင်စားြှုအားေည်းပခင်း၊ 

 က ျောင်းသားအြျေားစုြှာ 
ြူလတေ်း၊အလယ်တေ်းအ
ဆင့်တွင် က ျောင်းထွ ်နှုေ်း 
ြျေားပခင်း၊ စားဝတ်ကေ ကရး 
အဆင်ြကပပပခင်း၊ 
ဘဲွ့ရလူငယ်ြျေားြှာလည်း 
အလုပ်အ ုိင်ရှားပါးပခင်း၊ 

  

 ကပြာင်းဆံု(အ.ြ.
 )က ျောင်းသ့ုိသွာ
 းကရာ ်တ ်ရပ
ပ င်း(အ.လ. ) 
နှင့် (အ.ထ. ) 
က ျောင်းတ ်ရေ် 
ကပါင်းတည်မြို့သ့ုိ
သွားကရာ ်တ ်
ကရာ ်ရပခင်း 
 
 
 
 

 ြိဘဆရာအသင်း၊ 
က ျောင်းအ ျေ ိုးက
က ာ် 
ကဆာင်အြဲွ့တ့ုိြှာ  
ဆရာ/ြ ြျေားနှင့် 
ကဆွး 
ကနွးညှိနှိုင်းြှု၊ 
ပူးကပါင်း 
လုပ်ကဆာင်ြှုအား
ေည်း ပခင်း၊ 

 နှစ်စဉ် 
အတေ်းတင်စ 
ေစ်ပြစ်သပြင် ့
အကလး 
ထားြှုေည်းပါးပခင်
 း၊ 

 ၃။ပညာအရည်အကသွး 
ပြင့်ြားလာကစရေ်နှင့် ပညာ 
တတ်ြျေားကပါ်ထွေ်းလာကစ 
ကရးစီြံချေ ်။ 

 ပညာကရးဦးစီးဌာေြှ 
ပညာသင်နှစ ်တစ်နှစအ် တွင်း 
ြိဘ၊ဆရာ၊က ျေးရွာ 
တာဝေ်ရှိသူြျေား ကတွ့ဆုရံေ် 
အက ိြ်ကရနှင့်ရလေ်ြျေားသတ်ြှတ်
ကပး ပခင်း၊ 

 ပညာကရးဆုိင်ရာ အသိ ပညာ 
ဗဟုသုတကပးပွြဲျေား ျေင်းပ ပခင်း၊ 

 အတေ်းတင်စေစ်ြျေားအား 
အရည်အချေင်းစစ် စေစ်သ့ုိ 
ကပပာင်းလဲသတ်ြှတ်ပခင်း၊ 

 ပညာကရး ရံပံုကငွ ထူ ကထာင်ပခင်း၊ 

 ဏ္ဍ-စို ပ်ျေ ိုးကရး 
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၂။  စို ပ်ျေ ိုးသီးနှံြျေား( လယ် 
နှင့် ဥယျောဉ်ခခံ သီးနှ)ံြှ 
အ ျေ ိုးအပြတ်ရရှိြှု 
ေည်းပါးပခင်း၊ 

စို ပ်ျေ ိုးကရးတွင်သွင်းအားစု 
 ုေ် ျေစရိတ်ြျေားပြင့်တ ်
လာပခင်း၊ရာသီဉတုကြာ ်ပပ
ေ်ပခင်း၊ပုိးြွှားကရာေါ ျေကရာ
 ်ပခင်း၊ြျေ ိုးက ာင်းြျေ ိုးသေ့်
သံုးစွဲြှုေည်းပါးပခင်း၊ကြွေပြူက
က းလုပ် ိငု်ရေ်အရင်းအနီှးေ
ည်းပါး ကသာကက ာင့်စးီပါ ားပ
ပ စ်ြကြွးပြူနိုင်ပခင်း 

က ျေးလ ်ဦးစီးဌ
 ာေြှတိကြွး ုဌာ
ေြျေားြှချေးကငွရရိှနို
င်ကရးကလျှာ ်ထာ
 းနိုင်ပခင်း၊ပြေြ်ာ့
စို ပ်ျေ ိုးကရးဘဏ်
ြှစိ ု်ပျေ ိုးကရးစရိ
တ်ကချေးကငွထုတ်
ကချေးကပးပါသည်။စို
 ်ပျေ ိုးကရးဦးစီးဌာ
ေြှ ေည်းပညာ 
နှင့်ြျေ ိုးက ာင်းြျေ ိုး
သေ့်ကထာ ်ပ့ံကပး
ပခင်း 
 

 အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်
 းေည်းပါးလာပခင်း၊ဝင်ကငွ
နှင့်အသံုးစရီတ်ြြျှတပခင်း
၊ြိသားစုအဓိ ဝင်ကငွရလု
ပ်ငေ်းြဟတ်ုသည့်အပခား
ဝင်ကငွရလုပ်ငေ်းြျေားလုပ်
 ိုင်ြှုေည်းပါးပခင်း၊စို ပ်ျေ ို
 းကရး၊ကြွးပြူကရးေည်းပ
ညာ 
ကလ့လာြှုအားေည်းပခင်း
သိရှိသည့်ေည်းပညာြျေား
 ိုလ ်ကတွ့လို ်ော ျေင့်
သံုးြှုအားေည်းပခင်း 

စို ပ်ျေ ိုးကရး၊ကြွးပြူကရးဌာေြျေ
 ားနှင့်ချေတ်ဆ ်မပီးေည်းပ
ညာကပးကဟာကပပာပဲွ၊သင်တေ်
 းြျေားပပုလုပ်ပခင်း၊က ျေးလ
 ်ဦးစီးဌာေြျေားထံသ့ုိပြစိြ်းက
က ာင်ကချေးကငွတင်ပပကလျှာ ်
ထားပခင်း 

၄။စို ်ပျေ ိုးသီးနှံြျေား 
အထွ ်နှုေး်တုိးတ ်၍ 
ကစျေးက ာင်းရရှိနိုင်ကစကရး။ 

 ကတာင်သူလယ်သြားအစု
အြွဲ့ြှက ျေးလ ်ဦးစီးဌာ
နှင့်တိကြွး ုဌာေြျေားသို့ 
စို ပ်ျေ ိုးကရးကြွးပြူကရး 
 ာလရှည်ကချေးကငွရရိှရေ်
တင်ပပကတာင်းခံပခင်း 

 

 ဏ္ဍ- ျေေ်းြာကရး 

၃။   ျေေ်းြာကရးဝေ်ထြ်း ြှ 
 ျေေ်းြာကရးကစာင့် 
ကရှာ ်ြှုအားေည်း ပခင်း၊ 

 ကငွ ုေက်က း ျေ ြျေား 
ပခင်း၊ 
 

 
က ျေးလ ်ကဆးကပးခေ်းြ
ရှိပခင်း 

 က ျေးရွာတွင်က ျေးလ
  ် ျေေ်းြာကရး 
ကဆးကပးခေ်းြရှိကသ
 ာ်လည်း ျေေ်းြာကရ
 းအတွ ်(၁)ြုိင်သာ
 ွာကဝးသည့်ကပါင်း
တည်မြို့သ့ုိသွားကရာ
 ်ကဆး ုသြှုခယူံနို
င်ပခင်း  

 ကက းတတ်နိငု်သ ူ
ြျေားအတွ ်) 

  ပုိရွာက ျေးရွာတွင်က ျေး 
 လ  ် ျေေ်းြာကရး 

ကဆးကပးခေ်းြရှိ သပြင့် 
အုပ်စုတာဝေ်ရှိသူြျေားြ ှ
က ျေးလ ် ျေေ်းြာ ကရး 
ဦးစီးဌာေသ့ုိ တင်ပပ 
ကဆွးကနွးြှုြရိှပခင်း  

 က ျေးရွာြံွ့မြိုးကရး က ာ် 
ြတီြှက ျေးလ ်ဦးစီးဌာေသ့ုိ 
 ျေေ်းြာကရးဝေ်ကဆာင်ြှု 
က ာင်းြေွ်လာကစရေ် တင် 
ပပကတာင်းဆုိပခင်း၊ 

 က ျေးလ ်ကဆးကပးခေ်း  
တွင် ထိကရာ ်ကသာ  ုသ ြှု 
ခံယူနိငု်ရေ်၊ 

  ျေေ်းြာကရး 
အသိပညာကပးပခင်း၊ 

၃။ ျေေ်းြာကရး ဝေက်ဆာင်ြှု 
က ာင်းြေွ်တုိးတ ်လာ 
ကစကရးစီြံချေ ်။ 
က ျေးရွာြံွ့မြိုးကရးက ာ်ြတီြှ 
ဦးကဆာင်၍ ျေေ်းြာကရးဦး 
စီးဌာေ၊မြို ့ေယ်တာဝေ်ရှိသူ 
ြျေားအား ျေေ်းြာကရးဝေ်ကဆာင်ြှု 
က ာင်းြေွ်လာကစရေ် 
တင်ပပကတာင်းခံပခင်း၊ 
-ဝေထ်ြ်း၏ အချေေိ်ပပည့် 
ကစာင့်ကရှာ ်ြှု 
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 - ျေေ်းြာကရးအသိပညာကပး ပခင်း 
 

 ဏ္ဍ-စို ပ်ျေ ိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငေ်းြျေား 

၄။ သီးနှံစို ်ပျေ ိုးြှုတွ
င ်
 ျေပေ်းလုပ် ိငု်ပ
ပ င်းြ ှလဲွ၍ 
ဝင်ကငွရ အတည် 
တ ျေ 
အလုပ်အ ုိင် 
အခွင့်အလြ်းေ
ည်းပါး ပခင်း၊ 

 အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းပ
ညာ ျွြ်း ျေင်ြှုအားေည်း
ပခင်း၊ 

 စွေ့်စားတီထွင်လုိစတ်ိ 
ရှိကသာ်လည်းဆုံးရှုံးြည်
 ို စိုးရိြ်သပြင့် စွေ့်ဦး 
တီထွင်ြှုြရှိပခင်း၊ 

 ကငွအရင်းအနီှးလံု 
ကလာ ်စွာြရှိပခင်း၊ 

 အကသးစားအိြ်တွင်း 
ထုတ်လုပ်ြှု လုပ် ိငု် ရေ် 
ေည်းပညာြျေား၊ 
ဗဟုသုတြျေားြရိှပခင်း၊ 
(လ ်သြား၊ပေ်းရံ 
တတ်ကပြာ ်သူ ြျေား 
ပပားသည်။မြို ့တွင်လ ်သ
ြား၊ပေ်းရံ 
တတ်ကပြာ ်သူြျေားသပြ
င့် အလုပ်အ ိငု်အခွင့် 
အလြ်းေည်းပါးသည်။) 

 အလုပ်လုပ် ိငု် 
လုိသူ လူငယ် 
အြျေားအပပားရှိ ပခင်း၊ 

 ဆုိင် ယ်ပပင်၊ 
စ ်ပပင်၊သံေကဟဆ
 ်၊သံပေ်းပပု 
လုပ်သည် ့ဆုိင်ြျေား 
တွင်လုပ် သားလုိ 
အပြ်ှု ြျေား ပခင်း၊ 
 

 
  

 အသ ်ကြွးဝြ်းကက ာင်း 
ပညာြျေား သင်ယူရေ် 
ကငွကက းြတတ်နိငု်ပခင်း 

 စ ်ရံု၊အလုပ်ရုြံျေား နှင့် 
အလှြ်း ွာကဝး ပခင်း၊ 

 ကစျေး ွ ်ဆုိင်ရာ 
အသိပညာဗဟုသုတ 
အားေည်းပခင်း၊ 

  ူညီပ့ံပုိးြည် ့အြွဲ့အ 
စည်း(သ့ုိ)ပုေ္ဂိုလ်ြရှိ ပခင်း၊ 

  ုေ်က ြ်းြ ှ ုေ်ကချော 
ထုတ်လုပ်သည့် ေည်းပ 
ညာြရှိပခင်း၊ 

 သ ်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာ
ေ(သ့ုိ) 
အြွဲ့အစည်းြျေားြှ 
အသ ်ကြွးဝြ်းကက 
 ာင်းေည်းပညာသင်
တေ်းြျေားကပးပခင်း(
ဆုိင် ယ်ပပင်၊စ ်ပပ
င်၊သံပေ်း၊သံေကဟဆ
 ်၊စ ်ချေုပ်) 

 စိတ်ပါဝင်စားသြူျေား
အား 
စွေ့်စားတီထွင်လာ
လုိ 
စိတ်ရရိှရေ်လ ်ကတွ
 ့ကဆာင် 
ရွ ်ကစပခင်းပြင့်အ
သိပညာ ကပးပခင်း၊ 

 သင့်ကလျော်ကသာ 
အကသး 
စားကချေးကငွြျေားထုတ်
ကချေးကပးပခင်း၊ 

 ကစျေး ွ ်ဆုိင်ရာ 
အသိ ပညာြျေား 
ပြေ့်ကဝကပးပခင်း၊ 

၄။ဝင်ကငွသင့်တင့်က ာင်းြေွ် 
ကသာအလုပ်အ ိငု်အခွင့်အ 
လြ်းြျေား ြံွ့မြိုးလာကစကရး။ 

 စိတ်ပါဝင်စားကသာ အစုအြဲွ့ 
ြဲွ့စည်းပခင်း၊ 

 သ ်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာေ(သ့ုိ) 
အြွဲ့အစည်းြျေားနှင့် ချေတိ် ဆ ်၍ 
အသ ်ကြွးဝြ်း 
ကက ာင်းသင်တေ်းြျေား ရရိှရေ် 
ကဆာင်ရွ ်ပခင်း၊ 

 အကသးစားကငွကချေးအြဲွ့ြျေားြှ 
လုပ်ငေ်းနှင့် သင့်ကလျော်ကသာ 
ကချေးကငွပြာဏ ိုထုတ်ကချေး 
ပခင်း၊ 

 ကစျေး ွ ်ဆုိင်ရာ အပြင် 
ြွင့်သင်တေ်းကပးပခင်း၊ 

 အကသးစားစ ်ြှု၊လ ်ြှု 
သင်တေ်းြျေားကပးပခင်း(ဆုိင် ယ်ပ
ပ င်၊စ ်ပပင်၊သံပေ်း၊သံေ 
ကဟဆ ်၊စ ်ချေုပ်) 

 အကသးစားစားကသာ ် ုေ်ထုတ်
လုပ်ပခင်းဆုိင်ရာေည်းပညာြျေား၊ 
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 ြံွ့မြိုးကရးအပြင်ြွင့် 
ကဆွး 
ကနွးပွဲြျေားပပုလပ်ုကပး
ပခင်း၊ 

  ုေ်က ြ်းြ ှ
 ုေ်ကချော 
ထုတ်လုပ်သည့် စာ 
ကသာ ် ုေဆုိ်င်ရာ 
ေည်း ပညာြျေား( 
ခရြး်ချေဉ်သီး 
ယုိ၊ချေဉ်ကပါင်ယုိ၊ြုေ်
လာဥ 
ကပခာ ်၊က  ်သွေ် 
ကက ာ် စသည်) 

 ဏ္ဍ-လူငယ် 

၅။  လူငယ်ြျေားအား စားလု
ပ်ကဆာင်ြှု၊ကလ့လာ 
သင်ယူြှု အားေည်းပခင်း၊ 

 အြျေ ိုးသြီးြျေားတရား 
ဥပကေဆုိင်ရာ ာ ွယ် 
ကစာင့်ကရှာ ်ြှုြျေား သိ 
ပြင်ဗဟုသုတရိှြှုအား 
ေည်းပခင်း၊ 
 

 အချေေိ်ပုိြျေား ိုအ
င်တာေ ်ြျေားအ
သံုးပပုပခင်းပြင့် 
အချေေိ် ုေ်ဆံုးကေ 
က ပခင်း၊ 

 ဥယျောဉ်ခခံြျေားတွင် 
ကေ့စားလုပ် ိငု်ပခ
င်းပြင့်သာ 
အချေေိ် ို 
အြျေားဆံုး 
အသံုးပပုက ပခင်း၊ 

 အား စားပစ္စည်း

 က ျေးရွာအား 
ဦးစီးဦးကဆာင်သူ၊ရပ်
ြိရပြ်ြျေားြှာ 
ြံွ့မြိုးကရး ုိ 
စိတ်ပါဝင်စားက  
ပခင်း၊ 
 
 

 လူငယ်ြျေား ုိယ်တုိင် 
ြံွ့မြိုးတုိးတ ်လုိစတိ်၊က
က ့လာသင်ယူလုိစတိ် 
ေည်းပါးပခင်း၊ 

 ကလ့လာသင်ယူရေ် 
လူငယ်ြံွ့မြိုးကရးစင်တာ 
ြျေားြရိှပခင်း၊ 

  ျေား၊ြတေ်းတူြှု 
ဆုိင်ရာ၊အြျေ ိုးသြီး 
အခွင့်အကရးဆုိင်ရာ 
အသိပညာကပးသည့် 
အြွဲ့အစည်း/အစီအစဉ် 

 က ျေးရွာြံွ့မြိုးကရးက ာ်ြတီ
ြှဦးကဆာင်၍လူငယ်၊အြျေ ိုးသ
ြီးြျေားြွံ့ မြိုးတုိးတ ်လာ 
ကစရေ်ကအာ ်ပါတ့ုိ ုိ 
ကဆာင်ရွ ်ပခင်း 
-လူငယ်ြံွ့မြိုးကရးရံပံုကငွ 
တစ်ရပ် ထူကထာင်ရေ် 
စည်းလံုး ကဟာကပပာပခင်း၊ 
-အား/ ာဦးစီးအား 
အား စားေည်းစေစ်ြျေား 
ပ့ံပုိးနိုင်ရေ်တင်ပပကတာင်းခံ 
ပခင်း၊ 

၅။လူငယ်ြျေား ာယ၊ဉာဏ 
စွြ်းရည်တုိးတ ်လာကစ 
ကရးစီြံချေ ်။ 
အြျေ ိုးသြီးြျေား ဥပကေအရ 
 ာ ွယ်ကစာင့်ကရှာ ်ြှု၊ 
ရပိင်ုခငွ့်ြျေားသရိှိေားလည် 
လာကစကရးစီြံချေ ်။ 

 လူငယ်ြံွ့မြိုးကရး ရံပုံကငွ 
ထူကထာင်ပခင်း၊ 

 အား စားေည်းသင်တေ်းြျေားကပး
ပခင်း၊ 

 ရွာတွင်း/အုပ်စုတွင်း 
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၊ 
အား စားေည်းြျေ
 ားြရှိ ပခင်း၊ 

  ျေား၊ြ တေ်းတူြှု 
ဆုိင် 
ရာ၊အြျေ ိုးသြီး ာ
 ွယ် 
ကစာင့်ကရှာ ်ြှုဆုိ
င်ရာ၊ 
ဥပကေနှင့်လုပ်ထံုး
လုပ် 
ေည်းြျေားအားအ
သိပညာ ကပးြှု 
အားေည်းပခင်း၊ 

 ဝင်ကငွရရိှရေ်နှင့်
အိြ် 
တွင်းြှုအလုပ်ြျေား 
ကက ာင့် 
ြီေီယာြှပညာကပ
 းြှုအကပါ် 
အာရုံြစို  ်
နိုင်က ပခင်း၊ 

 

ြျေားအားေည်းပခင်း၊  လူငယ်ကလ့လာကရးစင်တာြျေ
 ားထြွင့်လှစ်၍ 
စာအုပ်စာကပ၊အလုပ်အ ိငု် 
အခွင့်အလြ်းြျေားထား 
ရှိနိုင်ရေ် စီစဉ်ကဆာင်ရွ  ်
ပခင်း၊ 

 ပပေဆ် ်ဦးစီးဌာေနှင့် 
ဆ ်သွယ်၍ စာသင် 
က ျောင်းြျေား၊လူငယ်ြျေားအ
တွ ် ဗဟုတုတ စာကပြျေား 
အလှည့် ျေငှားရြ်းြတ်ရှုကစ 
ပခင်း၊ 

  ျေား-ြတေ်းတူြှုဆုိင်ရာ၊ 
အြျေ ိုးသြီးအခွင့် 
အကရးဆိုင်ရာနှင့် 
 ာ ွယ်ကစာင့်ကရှာ ်ြှု 
ဆုိင်ရာ စာအုပ်၊စာကပြျေား 
ထားရှိပခင်း၊ကဆွးကနွးပွဲ 
ြျေားတွင်ထည့်သွင်းကဆွး 
ကနွးပခင်း၊ 
 

လူငယ်ကလ့လာကရးစင်တာ 
ြျေားထူကထာင်ရေ် 
အလှူရှင်/ကစတောရှင်ြျေား ထံြှ 
အလှူကငွ က ာ ်ခ ံပခင်း၊ 

  ကလးစာြတ်ပဲွြျေား 
 ျေင်းပကပးပခင်း၊ 

  ျေား-ြတေ်းတူြှုဆုိင်ရာ၊ 
အြျေ ိုးသြီး အခွင့်အကရးဆုိ 
င်ရာ၊ ာ ွယ်ကစာင့်ကရှာ ် 
ြှုဆုိင်ရာ စာအုပ်စာကပ၊ 
လ ် ြ်းစာကစာင်ြျေား 
ထားရှိပခင်း၊ကဆွးကနွးပခင်း၊ 

  ကလးစာြတ်ပဲွြျေား 
 ျေင်းပကပးပခင်း၊ 

 အား စားပစ္စည်းြျေား တ 
ပြည်းပြည်းဝယ်ယူပခင်း၊ 
 

 ဏ္ဍ-အြွဲ့အစည်းဆုိင်ရာ စီြံအုပ်ချေုပ်ြှု  

၆။  က ျေးရွာတွင်း  ိုယ် 
ထူ ိယ်ုထြဲွ့စည်းထား 
ကသာအြဲွ့ြျေားတွင် စေစ် 

 ြီးသတ်ကရတွင်းြ
ရှိပခင်း၊ 
ကငွကက းြစုိ ်ထု

မြို ့ေယ်ြီးသတ်တပ်
ြဲွ့ထံချေတ်ိဆ ်တင်ပ
ပ ပခင်း၊အလှူရှင်ြျေား

 ြီးကဘးအန္တရာယ် ာ ွ
ယ်ကရးအစီအြံြျေားြရှိပခင်
 း၊ နိုင်ငံကရးအြဲွ့ အစည်း 

 က ျေးလ ်ဦးစီးဌာေနှင့်ချေတိ်
ဆ ်မပီးတင်ပပကတာင်းခံပခင်း
၊မြို ့ေယ်ြီးသတ်ဦးစီးဌာေနှင့်

ြီးသတ်ကရတွင်းကရ ေ်ရရှိ ကရးစီြံ
ချေ ် 
က ျေးလ ်ဦးစီးဌာေနှင့်ချေတိ်ဆ ်
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တ ျေလုပ် ိင်ုကဆာင် 
ရွ ်နိငု်ြှုအားေည်းပခင်း၊ 

တ်နိငု်ပခင်း၊ကပြကေ
ရာြရှိပခင်း 

ရှာကြွပခင်း၊ေါလံ 
(၂၁၀၀)ဆ့ံကသာ ်က
က  ေ်ရှိပခင်း 

ြျေားကပါ်ြီှခုိြှုြျေားပခင်း 
 

ချေတ်ိဆ ်၍ြီးကဘးအန္တရာ
ယ် ာ ွယ်ကရးကဟာကပပာပဲွ
ြျေားပပုလုပ်ပခင်း 

ကဆာင်ရွ ်ပခင်း 
ြီးသတ်ဦးစီးဌာေနှင့်ချေတိ်ဆ ်က
က ာင်ရွ ်ပခင်း 
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လူြှုစီးပွားကရးဆိုင်ရာ  ိေ်းေဏေ်းအချေ ်အလ ြ်ျေား (၂၅ ဇယား)/ (အချေ ို့မြို့ေယ်ြျေားတွင် ၄၈ ဇယား) 

က ျေးရွာြံွ့မြိုးကရး အကထာ ်အ ူပပု ဇယားြျေား 

(၁)   က ျေးရွာ  လူြှုစီးပွားကရး အကပခအကေ 
( )  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ြ်ျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ်ြျေား 

အသ ်အုပစ်ု  ျေား ြ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ် ကအာ ် နို့စို့အရွယ်  ၂ ၂ 

၁ နှစ်ြ ှ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ကအာ ် ကလးငယ် ၄ ၅ ၉ 

၅ နှစ်ြ ှ၉ နှစ် အထိ ြူလတေ်းက ျောင်းသားအရွယ် ၄ ၃ ၇ 

၁၀ နှစ်ြ ှ၁၄ နှစ် 
အထိ 

အလယ်တေ်းက ျောင်းသားအရွ
ယ် 

၆ ၁ ၇ 

၁၅ နှစ်ြ ှ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပန်ိုင်သည့်အရွယ် ၅၁ ၅၃ ၁၀၄ 

၆၅ နှစ် အထ  ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၉ ၁၄ ၂၃ 

စုစုကပါင်း    

စုစုကပါင်း အိြက်ထာင်စု  

ရင်းပြစ် …................... (၁) ဆယ်အိြစ်ုကဆွးကနွးပဲွ၊ (၂) က ျေးရွာအုပစ်ု အုပခ်ျေုပက်ရးြှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။ ။နို့စို့ ကလးအရွယ်ေညး်ပါးမပီးအလုပ်လုပန်ိုင်သည့်အရွယ်အြျေားဆုံးပြစ်ကက ာင်း 

ကတွ့ရှိရပါသည။် 

 (ခ)    အလုပလ်ုပ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အြေျေ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အြေျေ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းြေျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းြေဟုတက်သာ 

အ ခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အ ဖစ ်

လုပ် ုိင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တညန်ိုင်ြေှု  
 (ြေှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတမ်ပီး ြေှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ 
ကရွးရန်။)  

အိြေ် 
ကထာင်စု 

ြေိသားစု ဝင် 
လုပ်အား 

စို ်ပျေ ိုးစီးပွား လုပ်ငန်းြေျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ိုးကရး 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

၂၆ ၂၆ ၁၀  ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား /     ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းြေျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းြေဟုတက်သာ 

အ ခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အ ဖစ ်

လုပ် ုိင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တညန်ိုင်ြေှု  
 (ြေှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတမ်ပီး ြေှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ 
ကရွးရန်။)  

အိြေ် 
ကထာင်စု 

ြေိသားစု ဝင် 
လုပ်အား 

ဝန်ထြေ်း 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကြေွး ြေူကရး 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို/ကရငန်ငါး/ပုစနွ် စကသာ ကရသတ္တဝါြေျေား ဖြ်ေး ခင်း၊ ကြေွး ြေူ ခင်း) 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

စို ်ပျေ ိုးကြွေး ြေူကရးြေဟုတ်ကသာ အ ခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြေျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ က ျော ်ထုတ်လုပက်ရးနှင့် သဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား ထုတ်လုပ် ခင်း 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်း 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၇ 
လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

 ုိယ်ပုိင်     ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းြေျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းြေဟုတက်သာ 

အ ခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အ ဖစ ်

လုပ် ုိင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တညန်ိုင်ြေှု  
 (ြေှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတမ်ပီး ြေှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ 
ကရွးရန်။)  

အိြေ် 
ကထာင်စု 

ြေိသားစု ဝင် 
လုပ်အား 

လုပ်ငန်း 

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၈ 

ကဆာ ်လုပ်ကရး၊ လ သ်ြေား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိြေသံု်းပစ္စညး်ြေျေား  ပင်ဆငက်ရး  

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၁၀ 

 ျွြေ်း ျေင်ပညာရှင်ြေျေား (ဆံပင်၊ အလှ ပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၁၁ 

လ လ်ီ- လ  ်ား ကရာင်းဝယ်ကရး 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

  ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှင့် စားကသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

  ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

  ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၁၃ ပို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 
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စဉ် လုပ်ငန်းြေျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းြေဟုတက်သာ 

အ ခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အ ဖစ ်

လုပ် ုိင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တညန်ိုင်ြေှု  
 (ြေှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတမ်ပီး ြေှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ 
ကရွးရန်။)  

အိြေ် 
ကထာင်စု 

ြေိသားစု ဝင် 
လုပ်အား 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

    ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

   
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်ြေှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေး ခင်း အပါအဝင် ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြေှု လုပ်ငန်း) 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၁၅ 

အိြေခ်ခံက ြေ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရြေ်း ခင်းနှင့် ဆ ်စပက်သာ လုပ်ငန်းြေျေား 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၁၆ 

 ပည်သူဝန်ကဆာင်ြေှုလုပင်န်းြေျေား (အုပခ်ျေုပက်ရး၊  ာ ွယ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလုံခခုံကရး) 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

   
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

   
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၁၈ 

 ျေန်းြောကရး 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းြေျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းြေဟုတက်သာ 

အ ခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အ ဖစ ်

လုပ် ုိင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တညန်ိုင်ြေှု  
 (ြေှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတမ်ပီး ြေှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ 
ကရွးရန်။)  

အိြေ် 
ကထာင်စု 

ြေိသားစု ဝင် 
လုပ်အား 

၁၉ 

လူြေှုကရး လုပ်ငန်းြေျေား 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

၂၀ 

အိြေြ်ေျေားတွင် အငှားလို ်လုပ်သူြေျေားနှင့် အြေျေ ိုးအြေည ်ြေကဖာ် ပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းြေျေား 

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 

 
အလုပ်သြေား / 
 ျေပန်း / 
ရာသီအလို ် 
အလုပ်သြေား 

 

 

 

၂၁ 

 ပင်ပအဖွဲ့အစည်းြေျေားနှင့်  ုြေ္ပဏီြေျေားတွင် လုပ် ုိင်သူြေျေား  

 ုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

အလုပ်သြေား / 
ဝန်ထြေ်း 

 
 

 
 ြေင့်   လတ်  နိြေ့်  

 စုစုကပါင်း     

ရင်း ြေစ် … (၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ (၂) က ျေးရွာအုပစ်ု အုပခ်ျေုပက်ရးြေှူးရုံး။ 

ြေှတ်ချေ ်။     ။“အ ခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအ ဖစ် လုပ် ုိင်သူြေျေား” အကရအတွ ်တင်ွ 
“ြေိသားစုဝင်လုပအ်ား” ထပ်ြံေ ထည့်သွင်းက ာ ်ယူ ခင်း ြေ ပုရပါ။ “ရပ်တညန်ိုင်ြေှု (နိြေ့်၊ လတ်၊  ြေင့်)” 
ဆိုသညြ်ေှာ ကဖာ် ပပါ လုပ်ငန်းတစ်ခုတွင်  ုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိြေဟုတ်) 
အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်းအ ဖစ် လုပ် ုိင်လိုသူ ြေျေားအတွ ် အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြေ်းရရိှနိုင်ြေှု 
အက ခအကန ုိ ဆိုလိုပါသည။် ဥပြော -“စို ်ပျေ ိုးကရး”  ဏ္ဍ ၏ “ ုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်း”တွင် ရပ်တညန်ိုင်ြေှု 
“ ြေင့်” ဆိုပါ  အဆုိပါလုပ်ငန်းတွင်  ုိယ်ပုိင်လုပင်န်း တညက်ထာင် လုပ် ုိင်ရန်  
အခွင့်အလြေ်းြေျေားကနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည။် 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။လယ်ယာလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်သူြောှအြေျေားဆုံး ဖစ်မပီးေုတိယအြေျေားဆုံးြှော ပန်းရံ၊ 

လ သ်ြေားလုပ်ငန်းတွင်လုပ် ုိင်က  ာင်းကတွ့ရိှရပါသည။် 
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 (ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြေအလို ် အနည်းဆုံးနင့်ှ အြေျေားဆုံး လုပအ်ားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြေအလုိ ် အနည်းဆုံးနင့်ှ အြေျေားဆံုး လုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အ ိုင် 
ကရတွ
 ်ပုံ 

အြေျေားဆုံး ( ျေပ်) အနည်းဆံုး ( ျေပ)် 

 ျေား ြေ  ျေား ြေ 

၁ လယ်ယာစို ်ပျေ ိုးကရး ကန့စား ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကြေွး ြေူကရး ကန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို/ကရငန် 
ငါးဖြ်ေး  ခင်း၊ ကြေွး ြေူ ခင်း) 

ကန့စား     

၄ 
သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊က ျော ်ထုတ် 
လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား 
ထုတ်လုပ် ခင်း 

ကန့စား     

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကဆာ ်လုပ်ကရး၊ လ သ်ြေား၊ 
ပန်းရံလုပင်န်း 

ကန့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ 
အိြေသံု်းပစ္စညး် ြေျေား  ပင်ဆင်ကရး 

ကန့စား     

၈ 
လ လ်ီ-လ  ်ား 
ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကန့စား     

၉ 

 ျွြေ်း ျေင်ပညာရှင်ြေျေား (ဆံပင်၊ 
အလှ ပင်၊ အပ်ချေုပ၊် 
အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သင်တန်း ကပးသူ 
စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ 
ဟုိတယန်ှင့် စားကသာ ်ဆိုင် 
လုပ်ငန်း 

ကန့စား     

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အြေျေ ိုးသြီေး အုပစ်ု၊ လယ်သြေား အုပစ်ု။ 

ြေှတ်ချေ ်  (၁) လခစား အလုပ်သြေားြေျေား၏ တစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွ ် ဖင့် ရကသာ အလုပ်သြေားြေျေား၏ တစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ × ၈) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။အြေျေ ိုးသြီေးြေျေားတစ်ရ ်အြေျေားဆုံးလုပအ်ားခြေှာ၄၀၀၀ ျေပ် ဖစ်မပီး 

အနည်းဆံုးလုပအ်ားခြေှာ ၃၀၀၀ ဖစ်ပါသည။်အြေျေ ိုးသားြေျေား၏လုပအ်ားခြေှာ ကဆာ ်လုပက်ရး၊ လ သ် 

ြေား ၊ပန်းရံလုပင်န်းြေျေား၏လုပအ်ားခြေှာ လယ်ယာလုပ်သားလုပ်အားခထ ်ပိြုေိြုေျေား ပားကသာက  ာင့် 

လယ်ယာလုပ်ငန်းတွင် လုပ်သားြေရိှသကလာ ်ရှားပါးက  ာင်းကတွ့ရိှရပါသည။် 
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 (ဂ)  သဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား 
(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ိုးနိုင်ကသာ က ြေဧရိယာ 
ဇယား (၄) က ျေးရွာ၏စို ်ပျေ ိုးက ြေ ပိင်ုဆိုင်ြေှု 

က ြေအြေျေ ိုးအစား 
ဧရိယာ 
(ဧ ) 

က ြေဆီလွှာ အရညအ်ကသွး (ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ 
ကရွးရန်) 

လယ်က ြေ ၇၄.၂၅ က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာက ြေ / ကတာင်ယာက ြေ ၇.၂၅ က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံက ြေ ၅ က ာင်း            သင့်           ညံ့  

 ုိင်း/ ျွန်းက ြေ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိကတာက ြေ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

စား ျေ ်က ြေ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

က ြေလွတ် က ြေလပ်  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုကပါင်း ၈၆.၅  

ရင်း ြေစ် … (၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - လယ်သြေား အုပစ်ု၊  (၃) 

လယ်ယာက ြေစီြံေခန့်ခွဲကရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) က ျေးရွာအုပစ်ု အုပခ်ျေုပက်ရးြေှူးရုံး။ 

ြေှတ်ချေ ်။       ။  

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ က ျေးရွာတွင်စို ်ပျေ ိုးနိုင်ကသာက ြေဧရိယာြေှာ လယ်က ြေ(၇၄.၂၅)ဧ နှင့် 

ယာက ြေ(၇.၂၅)ဧ  ၊ ဉယျောဉ်ခခံက ြေ(၅)ဧ  ရှိပါသည။် က ျေးရွာ၏စို ်ပျေ ိုးက ြေအားလုံးြေှာ လယ်ယာ 

က ြေြေျေား ဖစ်မပီး က ြေဆီလွှာ အရညအ်ကသွးြေှာ အသင့်အတင့်ရိှက  ာင်းကတွ့ရိှရပါသည။် 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့် အ ခားသဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အ ခားသဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား 

အြေျေ ိုးအစား 

က ျေးရွာနှင့် 
အနီးပတဝ်န်း ျေင်တင်ွ 

သဘာဝအတိုင်း ကတွ့ရိှနိုင်ြေှု  
(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

အသံုးချေနုိင်ြေှု  
(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့် 
အ ခားတွင်းထွ ်သယံ 
ဇာတြေျေား (ဓာတ်ကငွ့၊ ကရနံ၊ 
က ျော ်ြေျေ ် စသည်။) 

ြေျေား     သင့်   နည်း     ြေရှ ိ လွယ်  ခ ် အသံုးြေ ပုနိုင်ပါ  

က ျော ်၊ သဲ၊ က ျော ်စရစ် ြေျေား     သင့်   နည်း     ြေရှ ိ လွယ်  ခ ် အသံုးြေ ပုနိုင်ပါ  
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အြေျေ ိုးအစား 

က ျေးရွာနှင့် 
အနီးပတဝ်န်း ျေင်တင်ွ 

သဘာဝအတိုင်း ကတွ့ရိှနိုင်ြေှု  
(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

အသံုးချေနုိင်ြေှု  
(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

စသည်ြေျေား 

သဘာဝ အပင်ြေျေ ိုးစိတြ်ေျေား 
(နွားစာ၊ကဆးဘ ်ဝင်အပင်ြေျေ
ာား)  

ြေျေား     သင့်   နည်း     ြေရှိ  လွယ်  ခ ် အသံုးြေ ပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်ြေျေ ိုးစိတ်ြေျေား ြေျေား     သင့်   နည်း     ြေရှိ   

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊ အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ သဘာဝအပင်ြေျေ ိုးစိတ်ြေျေား၊သဘာဝတိရစ္ဆာန်ြေျေားနှင့်က ြေကပါ်ကရြေျေားကလျော့ 

နည်းသာွးက  ာင်းကတွ့ရိှရပါသည။် 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင့် အက ခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အက ခအကန 

အက  ာင်း အရာ 

သတ်ြှေတစ်ံနှုန်း 

အဆင်က ပကသ
ာာ 

အိြေက်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်
ရိှ 

ကသာအိြေ်ကထာင်
စ ု

ြေက ပလည်ကသာ 
အိြေက်ထာင်စု 

အလွန်ြေက ပလည် 
ကသာအိြေ်ကထာင်စု 

က ြေယာပိင်ုဆိုင်ြေှု ြေျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွေ်ေညး်(သ့ုိ)ြရှိ 

အိြေအ်က ခအကန  အလွန်က ာင်း 
အသင့်အတင့်က

ကာာင်း 
ညံ့ အလွန်ည့ံ 

 ုန်ထုတ်လုပြ်ေှုနှင့် 
ဆိုင်ကသာ 
ပိင်ုဆိုင်ြေှု 

ြေျေား အသင့်အတင့် နည်း ြေရိှ 

အဓိ စီးပွားကရး 
လုပ်ငန်း 

စီးပွား(ဝင်ကငွ)
အလွန်က ာင်း 

စီးပွား(ဝင်ကငွ) 
(အသင့်အတင့်) 

စီးပွား(ဝင်ကငွ) 
(နည်း) 

စီးပွား(ဝင်ကငွ) 
(အလွန်နည်း) 

အိြေက်ထာင်စု                                            

ရင်း ြေစ် … (၁) က ျေးရွာလုံး ျွတ် အစည်းအကဝး ပုလုပ် ခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။အလွန်ြေက ပလည်ကသာအိြေက်ထာင်စုြှော အလွန်နည်းပါးမပီး အလယ်အလတ် 
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ရိှကသာ အိြေက်ထာင်စုြေှာ အြေျေားဆုံး ဖစ်က  ာင်းကတွ့ရိှရှပါသည။် 

(င)  ထိခို ်လွယ်ြေှု 

(င-၁)  ဝြ်ေးစာ ဖူလုြံေှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှား ခင်းြေရိှဘဲ တစ်ကန့လျှင ် အနည်းဆံုး နှစ်နပစ်ားနိုင်သည့် အိြေက်ထာင်စုြေျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြေက်ထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီြေကှ ာ ်ယူြေည်) 

အချေန်ိ ာလ 
အိြေက်ထာင်စု 
အကရအတွ

 ် 

က ဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (က ဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလို ် 
အိြေက်ထာင်စု အကရအတွ ်ြေျေား ုိ ကဖာ် ပရန်) 

၃ လကအာ ် 
ဝြ်ေးစာဖူလုြံေှု 

 

အ ခားအစာက ပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာကလျှာစ့ား                    = ___________ 
အကထာ ်အပံယ့ူ      = ___________ 
ကချေးယူ                       = ___  ________ 
လုပ်အားခက ိုယူ                 = ___________ 

၃ လနင့်ှ ၆ 
လ  ား 
ဝြ်ေးစာဖူလုြံေှု 

 

အ ခားအစာက ပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာကလျှာစ့ား                    = ___________ 
အကထာ ်အပံယ့ူ      = ___________ 
ကချေးယူ                       = _____  ______ 
လုပ်အားခက ိုယူ                 = ___________ 

၆ လ ြှေ ၁၂ 
လအထိ 
ဝြ်ေးစာဖူလုြံေှု 

 

အ ခားအစာက ပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာကလျှာစ့ား                    = ___________ 
အကထာ ်အပံယ့ူ      = ___________ 
ကချေးယူ                       = _____  ______ 
လုပ်အားခက ိုယူ                = ___________ 

ရင်း ြေစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြေက်ထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ 
ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တြေး်က ာ ်ယူ ခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ြေရိှပါ။ 

 

(င-၂)   ူညီကစာင့်ကရှာ ်ြေှု အထူးလိုအပ်ကသာ အုပစ်ုြေျေား၏ ထိခို ်လွယ်ြေှု အက ခအကန 
ဇယား (၈)  ူညီကစာင့်ကရှာ ်ြေှု အထူးလိုအပ်ကသာ အုပစ်ုြေျေား၏ ထိခို ်လွယ်ြေှု အက ခအကန 

အက  ာင်းအရာ  ျေား ြေ ကပါင်း 

ြေိသားစုကစာင့်ကရှာ ်ြေှုြေရိှကသာ သ ်က ီးရွယ်အို  ၆၄    
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အက  ာင်းအရာ  ျေား ြေ ကပါင်း 

နှစ်နှင့်အထ ် 

ြေိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာ ်ြေှုြေရိှကသာ ြေသန်စွြေး်သည့် 
ပုဂ္ဂို လ ်

   

 အိြေက်ထာင်စု အကရအတွ ် 

ဆင်းရဲ၍ြေိသားစုဦးကရြေျေားသည့် အြေျေ ိုးသြီေးဦးကဆာင် 
အိြေက်ထာင်စု   

 

ဆင်းရဲ၍ြေိသားစုဦးကရြေျေားသည့် ြေုဆိုးဖိ/ု တစ်ခုလပ ်
အိြေက်ထာင်စု 

 

အ ခားကေသသ့ုိ   ာ ြေင့်စွာ သွားကရာ ် 
ကနထိုင်လုပ ိ်ုင်ကနသည့် ဆင်းရဲသည့် အိြေက်ထာင်စု 

 

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။     ။ ြေရိှပါ။ 

 

(င-၃)  က ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်ြေှု အက ခအကန 

ဇယား (၉) က ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်ြေှု အက ခအကန 

စဉ် ထိခို ်လွယ်ြေှု အြေျေ ိုးအစား ထိခို ်လွယ်ြေှု (ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

၁ စားနပ်ရိ ္ခာ ြေဖူလုံြေှု   ြေင့်       လတ်        နိြေ့််    ြေရိှ  

၂ 
သဘာဝရင်း ြေစ် ရှားပါးြေှု (က ြေ၊ 
စို ်ပျေ ိုးကရ) 

  ြေင့်       လတ်         နိြေ့််        ြေရိှ  

၃ ကရက ီး ခင်း   ြေင့်       လတ်       နိြေ့််           ြေရိှ  

၄ ြေိးုကခါင် ခင်း   ြေင့်        လတ်    နိြေ့််           ြေရိှ  

၅ အကအးလွန် ဲ ခင်း   ြေင့်       လတ်       နိြေ့််           ြေရိှ  

၆ ြေုနတ်ိင်ုး   ြေင့်       လတ်      နိြေ့််           ြေရိှ   

၇ ငလျေင်   ြေင့်       လတ်      နိြေ့််          ြေရိှ  

၈ ြေီးကဘး   ြေင့်       လတ်      နိြေ့််          ြေရိှ  

၉ ဆားငန်ကရဝင်က ြေ   ြေင့်       လတ်      နိြေ့််           ြေရိှ    

၁၀ က ြေမပို ခင်း၊ က ြေဆီလွှာ ပျေ ်ယွင်းြေှု   ြေင့်       လတ်      နိြေ့််           ြေရိှ   

၁၁ သစ်ကတာ ပုန်းတီး ခင်း   ြေင့်       လတ်      နိြေ့််           ြေရိှ    

၁၂ ငှ ်ဖျေားကရာဂါ   ြေင့်       လတ်    နိြေ့် ်           ြေရိှ  

၁၃ တီဘီကရာဂါ   ြေင့်       လတ်    နိြေ့််             ြေရိှ  

၁၄  ုိယ်ခံအား ျေဆင်းြေှုကရာဂါ   ြေင့်       လတ်      နိြေ့််           ြေရိှ  
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စဉ် ထိခို ်လွယ်ြေှု အြေျေ ိုးအစား ထိခို ်လွယ်ြေှု (ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

၁၅  ပည်တင်ွး ပဋပိ ္ခ   ြေင့်       လတ်      နိြေ့််          ြေရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာန်  ူးစ ်ကရာဂါ  ျေကရာ ်ြေှု   ြေင့်       လတ်       နိြေ့််           ြေရိှ  

၁၇ လူ ုန် ူး ခင်း   ြေင့်       လတ်      နိြေ့််           ြေရိှ  

၁၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လြေ်းပန်း 
ဆ ်သွယ်ကရး ခ ်ခဲ စသည် 

  ြေင့်       လတ်       နိြေ့််           ြေရိှ  

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ က ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်ြေှုအက ခအကနြေျေားအြေျေားအ ပားြေရိှပါ။ 

 

 

 

 

(င-၄)  ထိခို ်သ ်ကရာ ်ြေှု ခံရနိုင်သည့်သူြေျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခို ်သ ်ကရာ ်ြေှု ခံရနိုင်သည့်သူြေျေား 

စဉ် ထိခို ်သ ်ကရာ ်ြေှု ခံရနုိင်သည့်သူြေျေား 
ထိခို ်လွယ်ြေှု (ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်) 

၁ လူငယ ်  ြေင့်      လတ်      နိြေ့််      ြေရိှ  

၂ 
အြေျေ ိုးသြီေး ဦးကဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 
အိြေက်ထာင်စု  

 ြေင့်      လတ်       နိြေ့််      ြေရိှ  

၃ က ြေယာြေဲ၊့ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ  ြေင့်        လတ်    နိြေ့််     ြေရိှ  

၄ 
သဘာဝကဘးေဏ် ဆုိးရွားစွာ  ျေကရာ ်နိုင်ကသာ 
ကေသတွင် ကနထိုင်သူ 

 ြေင့်      လတ်      နိြေ့််      ြေရိှ  

၅  ြေစ် ြေ်းကဘး ကနထိုင်သူြေျေား  ြေင့်      လတ်     နိြေ့််      ြေရိှ  

၆ 
ြေကတာ်တဆြေှု ဖစ်နိုင်က ခြေျေားကသာ ကနရာ (Prone 
to accident) တွင် ကနထိုင်သူြေျေား 

 ြေင့်      လတ်     နိြေ့််      ြေရိှ  

၇ 
 ပည်တင်ွးကနရပ်စနွ့်ခွာကရွှေ့က ပာင်းခံရသူြေျေား 
(IDP) 

 ြေင့်      လတ်     နိြေ့််      ြေရိှ  

၈ က ြေနိြ့်ေပိုင်း ကနထိုင်သူြေျေား  ြေင့်      လတ်      နိြေ့််     ြေရိှ  

၉ ငါး န်ပိုင်ရှင်ြေျေား  ြေင့်      လတ်       နိြေ့််    ြေရိှ  

၁၀ လ လ်ုပ်လ ်စားြေျေား၊  ျေပန်းြေျေား  ြေင့်      လတ်       နိြေ့််      ြေရိှ  

၁၁ လူနည်းစုလူြေျေ ိုးြေျေား  ြေင့်      လတ်      နိြေ့််      ြေရိှ  

၁၂ ကေသတွင်းပဋပိ ္ခ ဧရိယာတွင် ကနထိုင်သူြေျေား  ြေင့်      လတ်      နိြေ့််      ြေရိှ  
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စဉ် ထိခို ်သ ်ကရာ ်ြေှု ခံရနုိင်သည့်သူြေျေား 
ထိခို ်လွယ်ြေှု (ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်) 

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွင် ကနထိုင်သူြေျေား  ြေင့်      လတ်      နိြေ့််      ြေရိှ  

၁၄ ကရွှေတင်ွးလုပ်သားြေျေား  ြေင့်      လတ်      နိြေ့််      ြေရိှ  

၁၅ ကဆးစွဲသူြေျေား  ြေင့်      လတ်      နိြေ့််      ြေရိှ  

၁၆  ူးစ ်ကရာဂါရနိုင်က ခရှိကသာသူြေျေား  ြေင့်      လတ်     နိြေ့််      ြေရိှ  

၁၇ လှည့်လညသွ်ားလာ၍ ကစျေးကရာင်းသူြေျေား  ြေင့်      လတ်        နိြေ့််    ြေရိှ  

၁၈ ကနရပ် ပန် အက ခချေသူြေျေား  ြေင့်      လတ်     နိြေ့််      ြေရိှ  

၁၉ ကရွ့က ပာင်းလုပ်သားြေျေား  ြေင့်      လတ်      နိြေ့််      ြေရိှ  

၂၀  ားကြောင်းမပီး အသ ်ကြေွးသူြေျေား  ြေင့်      လတ်       နိြေ့််     ြေရိှ  

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။အြေျေ ိုးသြီေးဦးကဆာင်သည့်ဆငး်ရဲကသာအိြေက်ထာင်စု၊ဆင်းရဲသားကတာင်သူ၊ 

လ လ်ုပ်လ ်စား ျေပန်းလုပ်သားြေျေားတွင် သဘာဝကဘးအန္တရာယ်က  ာင့်ထိခို ်လွယ်ြေှုအက ခအကန 

ြေှာ ြေင့်ြေားက  ားကလ့ လာကတွ့ရိှရပါသည။် 

 

(၂)       က ျေးရွာ၏ လ ရိှ် ဖွံ့ မဖိုးကရး အက ခအကန 

( ) ဖွံ့ မဖိုးကရးအဖွဲ့ အစညး်ြေျေား အက ခအကန 

( -၁) က ျေးရွာတွင်းရိှ လူထုအက ခ ပု အဖွဲ့ အစညး်ြေျေား 

ဇယား (၁၁) က ျေးရွာတွင်းရိှ လူထုအက ခ ပု အဖွဲ့ အစညး်ြေျေား 

စဉ် 
အဖွဲ့ အစညး် 

အြေည် 

အြေျေ ိုးအစား 
(ြေှနရ်ာတစ်

ခု ုိသာ 
ကရွးရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အထ  ် ကရွးနိုင်သည။်) 

စွြေး်ကဆာ
င်နိုင်ြေှု 

(ြေှနရ်ာတ
စ်ခု 

 ုိသာ 
ကရွးရန်) 

 ျေား ြေ ကပါင်း 

 
 ၁  ၂   ၃     

ပညာကရး        ကငွက  း        
 ျေန်းြောကရး    ဘာသာကရး   

စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး   

လုံခခုံကရးနှင့်  ာ ွယက်ရး       

က ာင်း   
 
သင့်      
 
ညံ ့       
 

၁ 
သာကရးနာက
ကားအဖွဲ့  

၁   ၂   ၃  ၁၅ ၁၀ ၂၅ 
ပညာကရး        ကငွက  း        

 ျေန်းြောကရး    ဘာသာကရး    
က ာင်း   
 
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စဉ် 
အဖွဲ့ အစညး် 

အြေည် 

အြေျေ ိုးအစား 
(ြေှနရ်ာတစ်

ခု ုိသာ 
ကရွးရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အထ  ် ကရွးနိုင်သည။်) 

စွြေး်ကဆာ
င်နိုင်ြေှု 

(ြေှနရ်ာတ
စ်ခု 

 ုိသာ 
ကရွးရန်) 

 ျေား ြေ ကပါင်း 

စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး    
 
လုံခခုံကရးနှင့်  ာ ွယက်ရး       

သင့်      
 
ညံ ့       
 

၂ 
အုပခ်ျေုပက်ရး
အဖွဲ့  

၁   ၂   ၃  ၇  ၇ 

ပညာကရး        ကငွက  း        

 ျေန်းြောကရး    ဘာသာကရး    

စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး   

လုံခခုံကရးနှင့်  ာ ွယက်ရး       

က ာင်း 
 
သင့်ညံ့        
 

၃ 
က ျေးရွာဖွံ့မ
 ာိုးတိုးတ ်
ကရးအဖွဲ့  

၁    ၂   ၃  ၄ ၃ ၇ 

ပညာကရး        ကငွက  း        

 ျေန်းြောကရး    ဘာသာကရး     
 
စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး   
လုံခခုံကရးနှင့်  ာ ွယက်ရး       

က ာင်း   
 
သင့်      
 
ညံ ့       
 

      

ပညာကရး        ကငွက  း        

 ျေန်းြောကရး    ဘာသာကရး    

စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  
သာကရး/နာကရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး   

လုံခခုံကရးနှင့်  ာ ွယက်ရး        

က ာင်း   
 
သင့်      
 
ညံ ့       
 

      

ပညာကရး        ကငွက  း        

 ျေန်းြောကရး    ဘာသာကရး    

စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး    

လုံခခုံကရးနှင့်  ာ ွယက်ရး       

က ာင်း 
 
သင့်       
 
ညံ ့       
 

      

ပညာကရး        ကငွက  း        

 ျေန်းြောကရး    ဘာသာကရး    

စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး   

လုံခခုံကရးနှင့်  ာ ွယက်ရး       

က ာင်း 
 
သင့်       
 
ညံ ့       
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စဉ် 
အဖွဲ့ အစညး် 

အြေည် 

အြေျေ ိုးအစား 
(ြေှနရ်ာတစ်

ခု ုိသာ 
ကရွးရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အထ  ် ကရွးနိုင်သည။်) 

စွြေး်ကဆာ
င်နိုင်ြေှု 

(ြေှနရ်ာတ
စ်ခု 

 ုိသာ 
ကရွးရန်) 

 ျေား ြေ ကပါင်း 

 
ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အြေျေ ိုးသြီေး အုပစ်ု။ 

အုပစ်ုအြေျေ ိုးအစား 
(၁) စီးပွားကရးအက ခခံကသာအုပ်စု- လယ်သြေားအဖွဲ့ ၊ ကငွစုကငွကချေးအဖွဲ့  စသည့်။  
(၂) လူြေှုကရးအဖွဲ့  - ဥပြော - အြေျေ ိုးသြီေးအဖွဲ့ ၊ လူငယ်အဖွဲ့ ၊  ုိယ်ထူ ိုယ်ထအဖွဲ့ ။ 
(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်က ျေးြေှုအဖွဲ့။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ အထ ပ်ါအချေ ်အလ ြ်ေျေားအရက ျေးရွာတွင်အဖွဲ့ အစညး်စုဖွဲ့ြှော 

အားက  ာင်း ကတွ့ ရှိရပါသည။် 

( -၂) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွ ်ကနကသာ  ပင်ပအဖွဲ့အစည်းြေျေား 

ဇယား (၁၂) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွ ်ကနကသာ  ပင်ပအဖွဲ့အစည်းြေျေား 

စဉ် အြေည် 
အဖွဲ့ အစညး် အြေျေ ိုးအစား 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏ 
လုပ်ငန်းတာဝန်ြေျေားနှင့် အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာကရး           ကငွက  း     

 ျေန်းြောကရး      ဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  
သာကရး/နာကရး၊ လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာကရး           ကငွက  း     

 ျေန်းြောကရး      ဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာကရး           ကငွက  း     

 ျေန်းြောကရး      ဘာသာကရး 
စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာကရး           ကငွက  း     

 ျေန်းြောကရး      ဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး  
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စဉ် အြေည် 
အဖွဲ့ အစညး် အြေျေ ိုးအစား 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏ 
လုပ်ငန်းတာဝန်ြေျေားနှင့် အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်) 

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာကရး           ကငွက  း     

 ျေန်းြောကရး      ဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာကရး           ကငွက  း     
 ျေန်းြောကရး      ဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူြေှုဖွံ့မဖိုးကရး  

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ြေှတ်ချေ ်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သ ်ကသာအဖွဲ့ အစညး် ( ပည်တွင်း/  ပည်ပ) (ဥပြော − ဓြေ္မစ ူးလ် 

ကဖာင်ကေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရြေဟုတက်သာအဖွဲ့ အစညး် ( ပည်တင်ွး/ ပည်ပ) (ဥပြော − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူြေှုအဖွဲ့ အစညး်  
(၄)  နိုင်ငံအြေျေား၏ ရန်ပုံကငွ ဖင့်ကဆာင်ရွ ်ကသာ ဖွံ့ မဖိုးကရး အဖွဲ့ အစညး်ြေျေား (ဥပြော- ုလသြေဂ္ဂအဖွဲ့ ၊ 

 ြေ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံကငွ ဖင့် ဖွဲ့ စည်းထားကသာ ဖွံ့ မဖိုးကရး အဖွဲ့ အစညး်ြေျေား (ဥပြော GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ ( ပည်တင်ွး/  ပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့ အစညး်ြေျေား 

နိုင်ငံကတာ်ြေှ ကေသအ ျေ ိုး၊  ပည်သူ့အ ျေ ိုး ို ထိကရာ ်စွာထြေ်းကဆာင်နိုင်ကစရန်အလို့ငှာ ဥပကေ၊ 
နည်းဥပကေ၊ လြေ်းညွှန်ချေ ်ြေျေား ဖင့်  ပဌာန်း ာ ဖွဲ့ စည်းကပးထားကနကသာ အဖွဲ့ အစညး်၊ အသင်းအဖွဲ့ ြေျေား 
(ဥပြော - သြေဝါယြေဦးစီးဌာန၏ သြေဝါယြေအသင်း၊ က ျေးလ က်ေသဖွံ့ မဖိုးတိုးတ ်ကရး ဦးစီးဌာန၏ 
 ြေစိြ်ေးကရာင်  စသည်) တို့ ုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ် ပ ခင်း ြေ ပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာ ပင်ပအဖွအဲစည်းြေျေားြေရိှက  ာင်း 

ကတွ့ရိှရပါသည။် 

 (ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကြေွးြေှု အက ခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ကရး 

(၁)      စို ်ပျေ ိုးက ြေပုိင်ဆိုင်ြေှု 

ဇယား (၁၃) က ျေးရွာ၏စို ်ပျေ ိုးက ြေ ပိင်ုဆိုင်ြေှု၊ က ြေယာပိင်ုဆိုင်သည့် အိြေက်ထာင်စု 
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စဉ် 
က ြေပုိင်ဆိုင်ြေှုအရွယ်အစာ

ား 
အိြေက်ထာင်စု အကရအတွ ် ဖွံ့ မဖိုးကရးအ ြေင် သတ်ြှေတ်ချေ ် 

၁ က ြေယာြေဲ့   က ြေြ့ဲေယာြေဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧ ကအာ ်  ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ ြေှ ၅ ဧ    ား  ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ ြေှ ၁၂.၅ ဧ    ား   ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်   ကတာင်သူက ီး 

က ျေးရွာရိှအိြေ်ကထာင်စု 
စုစုကပါင်း 

  

ရင်း ြေစ် … (၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ (၂) က ျေးရွာအုပစ်ု အုပခ်ျေုပက်ရးြေှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။  

(၂)   အစိုးရနှင့် ပုဂ္ဂလိ  ကရအရင်းအ ြေစ်ြေျေားြေှ ကရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) က ျေးရွာ၏ ကရအရင်းအ ြေစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအ ြေစ် 
ကရကသာ
 ်(ဧ ) 

ကရရရိှနိုင်ြေှု  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ ရာသီအလို ် 
(ြေှနရ်ာ တစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

လုံကလာ ်ြေှု (ရိှ/ြေရိှ) 
(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာကရွးရ

န)် 

၁ ဆည ်
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး  ရာသီအလို ်  

 
ြေက ဖဆိုပါ 

ရှိ    ြေရှိ      ြေက ဖဆိုပါ 
 

၂ ကရလွှဲဆည ်  တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ် 

ြေက ဖဆိုပါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေက ဖဆိုပါ  

၃ 
 ြေစ်ကရတင် 
စီြေ ိံန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ် 

ြေက ဖဆိုပါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေက ဖဆိုပါ  

၄ ကရသွင်းက ြောင်း  တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ် 

ြေက ဖဆိုပါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေက ဖဆိုပါ  

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ်  

 
ြေက ဖဆိုပါ 

ရှိ      ြေရှိ    ြေက ဖဆိုပါ 
 

၆ 
လ င်င် 
ကရတွင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ် 

ြေက ဖဆိုပါ 
ရှိ    ြေရှိ    ြေက ဖဆိုပါ  

၇ စိြေ့်စြေး်ကရ  တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ် 
ြေက ဖဆိုပါ 

ရှိ    ြေရှိ    ြေက ဖဆိုပါ  

၈ ကချောင်းကရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ်  

 
ြေက ဖဆိုပါ 

ရှိ    ြေရှိ      ြေက ဖဆိုပါ 
 
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ရင်း ြေစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - လယ်သြေား အုပစ်ု၊ (၂) ဆညက် ြောင်းဦးစီးဌာန၊ 

စို ်ပျေ ိုးကရး ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ ြေရိှပါ။ 

(၃)    အဓိ သီးနှံြေျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံြေျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစု 
ကပါင်း 
စို ် 
ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 
စို ်ပျေ ို

ား 
သည့်  

 ာလ 

သွင်းအားစု 
လိုအပ်ချေ ် 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိ 
သာ ကရွးရန်) 

အ ြေတ ်
ရရိှနိုင်ြေှု 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိ 
သာ ကရွးရန်) 

ယူန
စ ်

အနည်း 
ဆုံး 

အြေျေား 
ဆုံး 

ပျှြ်ေး 
ြေျှ 

ြှေ 
ထ
ာ ိ

ြေိုးစပါး  တင်း ၁၃ ၁၅ ၁၄ 
ဇွ

ေ် 

စ
 ်

တ

င်

ဘ

 ာ 

 ြေင့်  လတ် 
နိြေ့် 

 ြေင့် လတ် နိြေ့်   

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

         ြေင့် လတ် နိြေ့်  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - လယ်သြေား အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ြေိးုစပါးစုိ ်ပျေ ိုးရာတွင်သွင်းအားစုလိုအပ်ချေ ်ြောှ ြေင့်ြေားက  ာင်း 
ကတွ့ရိှပါသည။်ထို့က်  ာင့်နိုင်ငံကတာ်ြေှ ာလရှညစ်ို ်ပျေ ိုးစရိတက်ချေးကငွြေျေားကချေးယူခွင့် ပုကပးသင့်က  ာင်း 
တင် ပအပ်ပါသည။် 

(၄)   လယ်ယာသံုး စ ် ိရိယာြေျေား 

ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏ စို ်ပျေ ိုးကရးသံုး  ိရိယာြေျေား ပိင်ုဆိုင်ြေှု 



 29 

စ ်အြေျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပိင်ု 
ရွာပိုင်  အဖွဲ့ ပုိင် 

ငှားရြေ်းလုပ ုိ်င်ကနကသာ 
ကတာင်သူ အကရအတွ ် 

ထွန်စ ် ၂    

လ တ်ွန်းထွန်စ ် ၁    

အကစ့ချေ  ိရိယာ     

ရိတသိ်ြေး်က ခကလှ့စ
 ် 

၂   
 

ရိတသိ်ြေး်စ ်     

က ခကလှ့စ ်     

ကရစုပစ် ် ၁၀    

က ခနငး်ကရတင်စ ်     

 ြေ ်ရိတစ် ် ၆    

ရင်း ြေစ်… (၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - လယ်သြေား အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။လယ်ယာစို ်ပျေ ိုးကရး ဏ္ဍတွင်အဓိ လိုအပ်သည့်ထွန်စ ်၊ရိတက်ချွစ ် 

အနည်းငယ်ရိှက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် ကရစုပစ် ်နှင့် ြေ ်ရိတစ် ်ြေျေားလည်းရိှက  ာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 

(၅)    သီးနံှအထွ ်နှုန်း တိးုကစရန်အတွ ် အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွ ်နှုန်း တိးုကစရန်အတွ ် အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ် ပချေ ်/ရှင်းလငး်ချေ ်  
(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ 

ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ က ဖဆိုရန်။ က ဖဆိုရန် 
ြေလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်ြေျေားရိှပါ  “ြေက ဖဆိုပါ” 

ဟူကသာ အ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရက ြေရာသီဥတု 
အကနအထား 

အလွန်က ာင်း    က ာင်း     သင့်တင့်ြေျှတ  ြေက ဖဆိုပါ 

လယ်ယာက ြေ အသံုးချေနုိင်ြေှု အလွန်က ာင်း    က ာင်း    သင့်တင့်ြေျှတ     ြေက ဖဆိုပါ 

စို ်ပျေ ိုးကရ အရင်းအ ြေစ် ကပါြေျေား             အသင့်အတင့်ရှိ    ြေက ဖဆိုပါ 

ကချေးကငွနှင့် ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြေှု အလွယ်တ ူရသည်          ရသည်          ြေက ဖဆိုပါ    

သီးနှံြေျေ ိုးကစ့ ရရိှနိုင်ြေှု 
ြေျေ ိုးက ာင်းြေျေ ိုးသန့်ြေျေား ို လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်      

သီးနှံြေျေ ိုးကစ့ြေျေား ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်          ြေက ဖဆိုပါ     
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အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ် ပချေ ်/ရှင်းလငး်ချေ ်  
(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ 

ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ က ဖဆိုရန်။ က ဖဆိုရန် 
ြေလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်ြေျေားရိှပါ  “ြေက ဖဆိုပါ” 

ဟူကသာ အ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

သဘာဝက ြေကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ် 
က ြေ သဇာ နှင့် အ ခား ကအာ်ဂဲနစ် 
သွင်းအားစုြေျေား 

လွယ ်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိင်ုသည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်  ြေက ဖဆိုပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ 
ဓာတ်က ြေ သဇာနှင့် အ ခား ဓာတုကဗေ 
သွင်းအားစုြေျေား 

လွယ ်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိင်ုသည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်  ြေက ဖဆိုပါ  

လုပ်သားရရိှနိုင်ြေှု အလွယ်တ ူ ရနိင်ုသည်          ရနိုင်သည်    ြေက ဖဆိုပါ  

နည်းပညာပိင်ုးဆိုင်ရာ 
ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား 

အလွယ်တ ူ ရနိင်ုသည်          ရနိုင်သည်         ြေက ဖဆိုပါ  

သီးနှံကစျေး ွ ်နှင့်  ုန်သွယ်ြေှု 
သီးနံှြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် ကရာင်းချေနုိင်သည်  

သီးနှံြေျေား ို ကရာင်းချေနိုင်သည်                          ြေက ဖဆိုပါ  

ရင်း ြေစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - လယ်သြေား အုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာမြေို့နယ်အစိုးရဦးစီး 

ဌာနြေျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။သဘာဝကရက ြေရာသီဉတုအကနအထားြေှာသင့်တင့်ြေျှတမပီး လယ်ယာက ြေ 

အသံုးချေနုိင်ြေှုြေှာ က ာင်းြေွန်က  ာင်းကတွ့ရိှရပါသည။်စို ်ပျေ ိုးကရရိှြေှုြေှာ အသင့်အတင့်ရိှမပီး ကချေး   ကငွြေျေား 

ြေှာ ာလတိုသာ ဖစ်မပီး  ာလလတ်စိ ်ုပျေ ိုး ကြေွး ြေးကရးကချေးကငွြေျေားချေြေှတ်ကပးပါ  ပိြုေိအုဆင်က ပ 

နိုင်က  ာင်း  ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 

(၆)  သီးနံှထုတ်လုပ်ြေှုအတွ ်  ပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုပ်ြေှုအတွ ်  ပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

 ပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

ကဖာ် ပချေ ်/ရှင်းလငး်ချေ ် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထ  ် ကရွးနိုင်သည။် ဇယား 

၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ က ဖဆိုရန်။ 
က ဖဆိုရန် ြေလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်ြေျေားရိှပါ  

“ြေက ဖဆိုပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရက ြေရာသီဥတု အကနအထား 
က ြေဆီ သဇာြေက ာင်း  ရာသီဥတုြေြေှန်    
ြေက ဖဆိုပါ 
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 ပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

ကဖာ် ပချေ ်/ရှင်းလငး်ချေ ် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထ  ် ကရွးနိုင်သည။် ဇယား 

၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ က ဖဆိုရန်။ 
က ဖဆိုရန် ြေလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်ြေျေားရိှပါ  

“ြေက ဖဆိုပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

လယ်ယာက ြေ အသံုးချေနုိင်ြေှု 

လယ်ယာက ြေတိုးချေဲ့နိုင်ြေှုြေရိှပါ                              

လယ်ယာက ြေဆုံးရှုံးြေှုြေျေားသည်                              
လယ်ယာက ြေဆုံးရှုံးြေှု အသင့်အတင့်ရိှသည်              
ပလပ်က ြေြေျေားရိှသည်                                           
ပလပ်က ြေအသင့်အတင့်ရိှသည်      ြေက ဖဆိုပါ       

စို ်ပျေ ိုးကရ အရင်းအ ြေစ် အလွယ်တ ူြေရနိုင်    လုံးဝြေရ    ြေက ဖဆိုပါ    

ကချေးကငွနှင့် ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြေှု အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လုံးဝြေရ    ြေက ဖဆိုပါ    

သီးနှံြေျေ ိုးကစ့ ရရိှနိုင်ြေှု အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လုံးဝြေရ    ြေက ဖဆိုပါ    

သဘာဝက ြေကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ် 
က ြေ သဇာနှင့် အ ခား ကအာ်ဂဲနစ် 
သွင်းအားစုြေျေား 

အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လုံးဝြေရ    ြေက ဖဆိုပါ   

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ ဓာတ်က ြေ သဇာနှင့် 
အ ခား ဓာတုကဗေ သွင်းအားစုြေျေား 

အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လုံးဝြေရ    ြေက ဖဆိုပါ   

လုပ်သားရရိှနိုင်ြေှု အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လုံးဝြေရ    ြေက ဖဆိုပါ   

နည်းပညာပိင်ုးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူြေရနိုင်   လုံးဝြေရ    ြေက ဖဆိုပါ   

သီးနှံကစျေး ွ ်နှင့်  ုန်သွယ်ြေှု 

သီးနံှြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် 
ြေကရာင်းချေနုိင်ပါ 
သီးနှံြေျေား ုိကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်ြေရိှပါ    
ြေက ဖဆိုပါ  

ဖျေ ်ပိုးနှင့် ကရာဂါ ျေကရာ ်ြေှု 
ဆိုးရွားစွာ ျေ    အသင့်အတင့် ျေ       
အနည်းငယ်          ြေက ဖဆိုပါ        

ရင်း ြေစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွး ခင်း - လယ်သြေားအုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာမြေို့နယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာနြေျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ြေိးုစပါးစို ်ပျေ ိုးချေနိ်တွင် ြေိးုကခါင် ခင်းပိးုြေွှားကရာဂါ ျေကရာ ် ခင်းတို့က  ာင့် 

စပါးအထွ ်နှုန်းထိခို ်ြေှုရိှက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။်ပိုးသတ်ကဆးနှင့်ဓါတ်က ြေ သဇာကစျေးနှုန်းနှင့် 

အရညအ်ကသွးြေျော ုိအိြေ်နီးချေင်းနိုင်ငံြေျေားနှုာ်နးအတိင်ုးသတ်ြှေတက်ပးသင့်ပါသည။်သဘာဝက ြေကဆွးနှင့် 
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ကအာဂဲနစ်က ြေ သဇာြေျေား ုိ  ကတာင်သူြေျေား ုိယ်တုိင်ထုတ်လုပန်ိုင်ကအာင်လ ်ကတွ့သင်တန်းြေျေား 

ကပးသင့်ပါသည။် 

(ခ-၂)   ကြေွး ြေူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကြေွး ြေူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွ ်ြေှုအက ခအကန  

ဇယား (၁၉) ကြေွး ြေူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွ ်ြေှု အက ခအကန 

ကြေွး ြေူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကြေွး ြေူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ် ုိင်ကနကသာ အိြေက်ထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကြေွး ြေူကရး 

နွား ၅ ၁၆ 

နို့စားနွား   

 ျွဲ   

 ြေင်း   

 ြေည်း   

လား   

ဆိတ ် ၉ ၉၄ 

သုိး   

ဝ ် ၂ ၇ 

   ် ၅ ၁၀၅ 

ဘဲ   

နွားကနာ ်   

 

ငါး န်   

ပုဇနွ် န်   

ဂဏန်း ကြေွး ြေူကရးလုပ်ငန်း   

ကရချေ ို ငါးဖြ်ေးလုပ်ငန်း   

 ြေ်းလွန် ငါးဖြ်ေးလုပ်ငန်း   

ရင်း ြေစ်… (၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - လယ်သြေား အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။က ျေးရွာတွင်ကြေွး ြေူကရးလုပ် ုိင်သည့်အိြေက်ထာင်စု(၂၁)စုရှိက  ာင်းကတွ့ရှိရ 

ပါသည။်တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ြေှသည ် စီးပွား ဖစ်ကြေွး ြေူကရးလုပ် ုိင်နိုင်ရန်  ာလလတ်ကြေွး ြေူကရးကချေးကငွြေျေား 

 ုိလိုအပ်က  ာင်းကတွ့ရှိရပါသည။် 
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(၂) ကြေွး ြေူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြေှု တိးုတ ်ကစရန်အတွ ်  အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

ဇယား (၂၀) ကြေွး ြေူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြေှု တိးုတ ်ကစရန်အတွ ် အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ် ပချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (ြေှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား 
၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ က ဖဆိုရန်။ က ဖဆိုရန် 

ြေလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်ြေျေားရိှပါ  “ြေက ဖဆိုပါ” ဟူကသာ 
အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

ကြေွး ြေူကရး 

စား ျေ ်က ြေ ကပါြေျေား                   အသင့်အတင့်         ြေက ဖဆိုပါ    

ကရရရိှြေှု အလုံအကလာ ်ရနိုင်       အသင့်အတင့်ရနိုင်ြေက ဖဆိုပါ    

ြေျေ ိုးတိရစ္ဆာန် လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 
ြေျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေား လွယ် ူစွာဝယ်ယူ ရနိုင်                
ြေျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေား အသင့်အတင့်ဝယယ်ူ ရနိုင်         
ြေက ဖဆိုပါ 

ကချေးကငွ 
ကချေးကငွလွယ် ူစွာရနိုင်            ကချေးကငွ အသင့်အတင့်ရနိုင်         
ြေက ဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု (ကြေွး ြေူကရး 
အစာ၊ကဆးစသည်)ကစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုြေျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်               
သွင်းအားစုြေျေား ဝယ်ယူနိုင်သည်          ြေက ဖဆိုပါ   

ဝန်ကဆာင်ြေှု နှင့် 
နည်းပညာပံပ့ိးုြေှု 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျေုပက်ရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူ 
ရနိုင်သည။်   
နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျေုပက်ရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား ရနိုင်သည။်  
 
ြေက ဖဆိုပါ     

ထုတ် ုန် ကရာင်းဝယ်ြေှု 

ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် 
ကရာင်းချေနုိင်သည်   
ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ ကရာင်းချေနိုင်သည်                           
ြေက ဖဆိုပါ  

အိြေခ်ခံဝင်းအတွင်း က ြေကနရာ 
လုံကလာ ်ြေှု 

အလုံအကလာ ်ရိှသည်       အသင့်အတင့်ရိှသည်       
ြေက ဖဆိုပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇနွ်ကြေွး ြေူရန် ကရက ြေ 
အကနအထား 

အလွန်က ာင်း     က ာင်း      သင့်တင့်ြေျှတ      ြေက ဖဆိုပါ 
 

ငါး/ပုဇနွ်သားကပါ ် 
လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

လိုသကလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်      
ဝယ်ယူရနိုင်သည်  
ြေက ဖဆိုပါ   
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အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ် ပချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (ြေှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား 
၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ က ဖဆိုရန်။ က ဖဆိုရန် 

ြေလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်ြေျေားရိှပါ  “ြေက ဖဆိုပါ” ဟူကသာ 
အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာ ် လွယ် ူစွာ ကချေးကငွရရှိနိုင်သည်      
ကချေးကငွရနိုင်သည်  
ြေက ဖဆိုပါ   

သွင်းအားစု လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 
သွင်းအားစုြေျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်          
သွင်းအားစုြေျေား ဝယ်ယူနိုင်သည်      ြေက ဖဆိုပါ   

နည်းပညာ အ ူအညနီှင့် 
နည်းလြေ်းြေျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျေုပက်ရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူ 
ရနိုင်သည။်  
နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျေုပက်ရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား ရနိုင်သည။်  
ြေက ဖဆိုပါ 

ထုတ် ုန် ကရာင်းဝယ်ြေှု 

ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် 
ကရာင်းချေနုိင်သည်    
ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ ကရာင်းချေနိုင်သည်                            
ြေက ဖဆိုပါ  

ငါးဖြ်ေးခွင့် ရရိှနိုင်ြေှု 
လွယ် ူသည်     အသင့်အတင့် လွယ် ူသည်          
ြေက ဖဆိုပါ    

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - လယ်သြေား အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။စား ျေ ်က ြေနညး်ပါးကသာ်လည်းအာဟာရ ြေင့် ြေ ်ြေျေ ိုးြေျေားစို ်ပျေ ိုးနိုင်ရန် 

တိကြေွး ုဦးစီးဌာနြေှ  ြေ ်ြေျေ ိုးစ့ြေျေား ဖန့်ကဝကပးသင့်ပါသည။်အ ျေ ိုးအ ြေတအ်ြေျေားဆုံးရရိှနိုင်သည့် 

တိရိစ္ဆာန်ြေျေား ကရွးချေယ်ကြေွး ြေူပုံနှင့်  ဖစ်ပွားတတ်ကသာကရာဂါြေျေားအက  ာင်း ုိ စာရွ ်စာတြေ်း ဖန့်ကဝ 

 ခင်း ဖင့် ဖစ်ကစသင်တန်းကပး၍ ဖစ်ကစ အသိပညာဗဟုသုတြေျေားြေျှကဝကပးသင့်ပါသည။် 

 (၃)    ကြေွး ြေူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြေှု တိးုတ ်ကစရန်အတွ ်  ပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြေှုြေျေား 

ဇယား (၂၁) ကြေွး ြေူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြေှု တိးုတ ်ကစရန်အတွ ်  ပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြေှုြေျေား 

 ပဿနာနှင့် 
အခ ်အခဲြေျေား 

ကဖာ် ပချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် အထ  ် 
ကရွးနိုင်သည။် ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ က ဖဆိုရန်။ 

က ဖဆိုရန် ြေလိုအပ ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်ြေျေားရိှပါ  “ြေက ဖဆိုပါ” 
ဟူကသာ အ ွ ် ို ကရွးရန်။) 

ကြေွး ြေူကရး 
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 ပဿနာနှင့် 
အခ ်အခဲြေျေား 

ကဖာ် ပချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် အထ  ် 
ကရွးနိုင်သည။် ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ က ဖဆိုရန်။ 

က ဖဆိုရန် ြေလိုအပ ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်ြေျေားရိှပါ  “ြေက ဖဆိုပါ” 
ဟူကသာ အ ွ ် ို ကရွးရန်။) 

စား ျေ ်က ြေ စား ျေ ်က ြေ ရှားပါးသည်      စား ျေ ်က ြေ လုံးဝြေရိှပါ     
ြေက ဖဆိုပါ  

ကရရရိှြေှု ကရ ရှားပါးသည်            ကရ လုံးဝြေရိှပါ         ြေက ဖဆိုပါ  

ြေျေ ိုးတိရစ္ဆာန် 
လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

ြေျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေား လွယ် ူစွာဝယ်ယူ ြေရနိုင်ပါ              
ြေျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေား လုံးဝ ဝယ်ယ ူြေရပါ                    ြေက ဖဆိုပါ  
 

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ် ူစွာ ြေရနိုင်ပါ     ကချေးကငွ လုံးဝ ြေရပါ         
ြေက ဖဆိုပါ   

သွင်းအားစု 
(ကြေွး ြေူကရး အစာ၊ 
ကဆး စသည်) 
ကစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုြေျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယ ူြေရနိုင်ပါ               
သွင်းအားစုြေျေား လုံးဝ ဝယ်ယူြေရပါ                                    
ြေက ဖဆိုပါ  

ဝန်ကဆာင်ြေှုနှင့် 
နည်းပညာ ပံပ့ိးုြေှု 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျေုပက်ရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူ 
ြေရနိုင်ပါ 
နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျေုပက်ရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား ြေရပါ     
ြေက ဖဆိုပါ   

ထုတ် ုန် 
ကရာင်းဝယ်ြေှု 

ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် ြေကရာင်းချေနုိင်ပါ     
 
ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ ြေကရာင်းချေနုိင်ပါ                             ြေက ဖဆိုပါ   

အိြေခ်ခံဝင်းအတွင်း 
က ြေကနရာ 
လုံကလာ ်ြေှု 

အလုံအကလာ ်ြေရိှပါ               လုံးဝ ြေရိှပါ            ြေက ဖဆိုပါ   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇနွ်ကြေွး ြေူရန် 
ကရက ြေ အကနအထား 

ကရက ြေအကနအထား ြေက ာင်းပါ                              ြေက ဖဆိုပါ   

ငါး/ပုဇနွ်သားကပါ ် 
လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

လိုသကလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူြေရပါ       လုံးဝ ဝယ်ယူြေရပါ   
ြေက ဖဆိုပါ   

ကချေးကငွ 
လိုသကလာ ် လွယ် ူစွာ ကချေးကငွြေရပါ      လုံးဝ ကချေးကငွြေရပါ     
ြေက ဖဆိုပါ   

သွင်းအားစု သွင်းအားစုြေျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူြေရပါ  သွင်းအားစုြေျေား 
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 ပဿနာနှင့် 
အခ ်အခဲြေျေား 

ကဖာ် ပချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် အထ  ် 
ကရွးနိုင်သည။် ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ က ဖဆိုရန်။ 

က ဖဆိုရန် ြေလိုအပ ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်ြေျေားရိှပါ  “ြေက ဖဆိုပါ” 
ဟူကသာ အ ွ ် ို ကရွးရန်။) 

လ လ်ှြေ်းြေီြေှု ဝယ်ယူြေရပါ   
ြေက ဖဆိုပါ   

နည်းပညာ အ ူ 
အညနီှင့် 
နည်းလြေ်းြေျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေားအလွယ်တ ူ ြေရပါ     
 
နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျေုပက်ရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား ြေရပါ    
ြေက ဖဆိုပါ  

ထုတ် ုန် 
ကရာင်းဝယ်ြေှု 

ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် ြေကရာင်းချေနုိင်ပါ           
 
ထုတ် ုန်ြေျေား ုိ လုံးဝ ြေကရာင်းချေနိုင်ပါ                            ြေက ဖဆိုပါ 
 

ငါးဖြ်ေးခွင့် ရရိှနိုင်ြေှု ြေလွယ် ူပါ                     ြေက ဖဆိုပါ   

ရင်း ြေစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - လယ်သြေား အုပစ်ု၊ (၂) မြေို့နယ် ကြေွး/ ု ဦးစီးဌာန၊ 

မြေို့နယ် ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ြေသှညစ်ီးပွားကရး ဖစ်ကြေွး ြေူနိုင်ရန်အတွ ်  ာလရှည်ကချေး 

ကငွ၊ ြေစိြေး်ကရာင် ့ဲသ့ုိကသာစီြေ ိံန်းြေျေားချေြေှတက်ပးပါ  က ျေးရွာ၏ကြေွး ြေူကရး ဏ္ဍသည် အလျေင် ြေန် 

တိးုတ ်လာမပိး ကြေွး ြေူသူကတာင်သူြေျေား၏ စီးပွားကရးအဆင့်အတန်းလည်းအြေှနတ်စ် ယ် ြေင့်ြေား 

လာြှော  ဖစ်က  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 

(ခ-၃)  စို ်ပျေ ိုးကြွေး ြေူကရးြေဟုတက်သာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ိုးကြွေး ြေူကရးြေဟုတက်သာ  အသ ်ကြေွးလုပ်ငန်းြေျေားအတွ ် အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

ဇယား (၂၂) စို ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရးြေဟုတ်ကသာ အသ ်ကြေွးလုပင်န်းြေျေားအတွ ် အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ် ပချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (ြေှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ ကရွးရန်။ 
ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ က ဖဆိုရန်။ 

က ဖဆိုရန် ြေလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်ြေျေားရိှပါ  
“ြေက ဖဆိုပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရိှနိုင်ြေှု ြေျေား        အသင့်အတင့်                    ြေက ဖဆိုပါ      

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုန် 
ြေဟုတ် ကသာ 
အ ခားကေသထွ ် ုန်ြေျေား ုိ 

ကစျေး ွ ်က ာင်းရိှသည်    ကစျေး ွ ် အသင့်အတင့်               
ြေက ဖဆိုပါ    
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အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ် ပချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (ြေှနရ်ာတစ်ခု ိုသာ ကရွးရန်။ 
ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ က ဖဆိုရန်။ 

က ဖဆိုရန် ြေလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်ြေျေားရိှပါ  
“ြေက ဖဆိုပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

ကရာင်းချေရန် ကစျေး ွ ်ရိှ ခင်း  

ကစျေး ွ ်ဆိုင်ရာ 
အသိအ ြေင်ရိှ ခင်း 

ကစျေး ွ ်အက ခအကန ုိ က ာင်းစွာနားလည် သိရိှသည ်     
 
အသင့်အတင့် နားလည်သည် ြေက ဖဆိုပါ       

လြေ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးအက ခအ
ကန 

က ာင်း                သင့်                     ြေက ဖဆိုပါ    

 ုန်  ြေ်း ရရိှနိုင် ခင်း ကပါြေျေား                သင့်                    ြေက ဖဆိုပါ    

လျှပ်စစ်ြေီး ရရိှနိုင် ခင်း က ာင်း                 သင့်                     ြေက ဖဆိုပါ    

ကချေးကငွ ရရိှနိုင် ခင်း 
လိုသကလာ ် လွယ် ူစွာ ကချေးကငွရရှိနိုင်သည်     
ကချေးကငွရနိုင်သည်   ြေက ဖဆိုပါ  

အသ ်ကြေွးဝြေး်က ျောင်းနညး်ပ
ညာဆိုင်ရာနှင့် 
အကသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားကရး 
ဖွံ့ မဖိုးတိးုတ ်ြေှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ကဆာင်ြေှု ရရိှ ခင်း 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး 
ဖွံ့ မဖိုးတိးုတ ်ြေှု ဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူ 
ရနိုင်သည။်              
နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး 
ဖွံ့ မဖိုးတိးုတ ်ြေှု ဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား ရနိုင်သည။်           
ြေက ဖဆိုပါ   

အလုပ်နှင့် လို ်ကလျောညီကထွ ဖစ် 
ကသာ (သ့ုိြေဟုတ်) 
အသ ်ကြေွးဝြေး် 
က ျောင်း ပုနိုင်ကသာ 
ပညာတစ်ခုခု ို  
တတ်က ြော ် ခင်း 

 ျွြေ်း ျေင်စွာ တတ်က ြော ်သည်         အသင့်အတင့်   
 
ြေက ဖဆိုပါ 

အလုပ်အ ိုင် အခွင့်အလြေ်း ြေျေား                     အသင့်အတင့်   ြေက ဖဆိုပါ   

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ စို ်ပျေ ိုးကြွေး ြေူကရးြေဟုတက်သာ ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းြေျေား လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ လူငယ ်အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ ပန်းရံလ ်သြေားနှင့်အ ခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်း 

အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြေ်းရရိှြေှုြောှ အသင့်အတင့်ရိှက  ာင်းကတွ့ရိှရပါသည၊် အ ခားရာသီကပါ် သီးနှံြေျေား 

၏ ကစျေး ွ ်ြေှာလညး် အသင့်အတင့်ရှိပါသည။် 
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(၂) စို ်ပျေ ိုးကြွေး ြေူကရးြေဟုတ်ကသာ အသ ်ကြေွးလုပင်န်းြေျေားအတွ ်  ပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

ဇယား (၂၃) စုိ ်ပျေ ိုးကြေွး ြေူကရးြေဟုတ်ကသာ အသ ်ကြေွးလုပင်န်းြေျေားအတွ ်  ပဿနာနှင့် အခ ် 

အခဲြေျေား 

 ပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

ကဖာ် ပချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် အထ  ် 
ကရွးနိုင်သည။် ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ 

က ဖဆိုရန်။ က ဖဆိုရန် ြေလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ 
အချေ ်ြေျေားရိှပါ  “ြေက ဖဆိုပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ို 

ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရိှနိုင်ြေှု ရှားပါး                လုံးဝြေရိှ               ြေက ဖဆိုပါ     

လယ်ယာသားငါး 
ထွ ် ုန်ြေဟုတ် ကသာ အ ခား 
ကေသထွ ် ုန်ြေျေား ုိ 
ကရာင်းချေရန် ကစျေး ွ ်ရိှ ခင်း  

ကစျေး ွ ်ြေက ာင်း   ကစျေး ွ ်ြေရိှ    ြေက ဖဆိုပါ    

ကစျေး ွ ်ဆိုင်ရာ 
အသိအ ြေင်ရိှ ခင်း 

ကစျေး ွ ်အက ခအကန ုိ က ာင်းစွာ နားြေလည်   
လုံးဝ နားြေလည်                        ြေက ဖဆိုပါ     

လြေ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးအက ခအက
ကာ 

ညံ့                     အလွန်ညံ့                ြေက ဖဆိုပါ   

 ုန်  ြေ်း ရရိှနိုင် ခင်း 
 ုန်  ြေ်းရရိှြေှု နည်းသည်     ုန်  ြေ်း ြေရိှပါ  
ြေက ဖဆိုပါ   

လျှပ်စစ်ြေီး ရရိှနိုင် ခင်း ပုြံေှနြ်ေရပါ             လုံးဝ ြေရပါ             ြေက ဖဆိုပါ   

ကချေးကငွ ရရိှနိုင် ခင်း 
လိုသကလာ ် လွယ် ူစွာ ကချေးကငွြေရရိှပါ    ကချေးကငွြေရပါ    
 ြေက ဖဆိုပါ    

အသ ်ကြေွးဝြေး်က ျောင်းနညး်ပည
ာာဆိုင်ရာ နှင့် 
အကသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားကရး ဖွံ့ မဖိုးတိးုတ ်ြေှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ကဆာင်ြေှု ရရိှ ခင်း 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး ဖွံ့ မဖိုးတိးု 
တ ်ြေှုဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူ ြေရပါ             
နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး 
ဖွံ့ မဖိုးတိးုတ ် ြေှုဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား လုံးဝ ြေရပါ          
ြေက ဖဆိုပါ     

အလုပ်နှင့် လို ်ကလျောညီကထွ  ဖစ် 
ကသာ (သ့ုိြေဟုတ်) အသ ်ကြေွး 
ဝြ်ေး က ျောင်း ပုနိုင်ကသာ 
ပညာတစ်ခုခု ို  
တတ်က ြော ် ခင်း 

 ျွြေ်း ျေင်စွာ တတ်က ြော ် ခင်း ြေရိှ      လုံးဝ ြေတတ်   
ြေက ဖဆိုပါ    

အလုပ်အ ိုင် အခွင့်အလြေ်း အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြေ်းနည်း     



 39 

 ပဿနာနှင့် အခ ်အခဲြေျေား 

ကဖာ် ပချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် အထ  ် 
ကရွးနိုင်သည။် ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးြေှ 

က ဖဆိုရန်။ က ဖဆိုရန် ြေလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ 
အချေ ်ြေျေားရိှပါ  “ြေက ဖဆိုပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ို 

ကရွးရန်။) 

အလုပ်အ ိုင် အခွင့်အလြေ်း ြေရိှ                   ြေက ဖဆိုပါ     
 

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ စို ်ပျေ ိုးကြွေး ြေူကရးြေဟုတက်သာ ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းြေျေား လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ လူငယ ်အုပစ်ု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။အ ခားရာသီကပါ်သီးနှံစို ်ပျေ ိုးသူြေျေား၏ သီးနှံကစျေုး ွ ်နှုန်းြေက ာင်း ခင်း၊ 

ကစျေးက ာင်းြေည့်ရာသီနှင့်တွ ်ဆြေစို ်ပျေ ိုးနိုင် ခင်း၊တို့က  ာင့်ခခံစို ်ပျေ ိုးသည့် အိြေက်ထာင်စုြေျေားြေှာ 

စီးပွားကရးအဆင်ြေက ပက  ာင်းကတွ့ရိှရပါသည။် 

(ဂ)   ကရွှေ့က ပာင်းလုပ်သားြေျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာြေှု  ဖစ်ကပါ်လာပု၊ံ ပုစံံနှင့် အချေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာြေှု  ဖစ်ကပါ်လာပု၊ံ ပုစံံနှင့် အချေနိ် ာလ 

# ပုစံံ 
အိြေက်ထာင်

စ ုအကရ 
အတွ ် 

 ပည်တင်ွး  ပည်ပ လူဦးကရ 

 ျေား ြေ ကပါင်း  ျေား ြေ ကပါင်း  ျေား ြေ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့က ပာင်းသွား 
လာ ကနထိုင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းဆံုး 
ရိှကသာ 
အိြေက်ထာင် စ ု
နှင့်လူဦးကရ 

၄ ၅ ၉ ၃ ၃  ၃ ၇ ၅ ၁၂ 

၂ 

က ျေးရွာ ပင်ပသ့ုိ ကရွှေ့က ပာင်းြေှု ာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထ ်          

ရင်း ြေစ် … (၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - စို ်ပျေ ိုးကြွေး ြေူကရး 

ြေဟုတက်သာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြေျေား လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ လူငယ ်အုပစ်ု။ 
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ြေှတ်ချေ ်။ ။ ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာ ခင်း၏ တရားဝင်ြေှု ြေဝင်ြေှု၊ ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာဆန္ဒ 

ပါြေှု ြေပါြေှု စသည် ဖင့် ြေခွ ဲခားဘဲ၊   ာ ြေင့်ချေနိ် အနည်းအြေျေား ြေ န့်သတ်ဘဲ၊ ြေည်သည့် 

အက  ာင်းအရင်းက  ာင့် ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာရသည်  ဖစ်ကစ ာြေူ ြေူလဌာကနကေသတစ်ခုြေှ 

နိုင်ငံ ခားသို့ ဖစ်ကစ၊  ပည်တင်ွး တစ်နယ ် တစ်က  းသ့ုိ ဖစ်ကစ ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာကနထိုင်သူတိုင်း ုိ 

“ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာကနထိုင်သူ” ဟု သတ် ြေှတ်သည်။ ယခင်  ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာကနထိုင်ခဲ့ကစ ာြေူ 

ယခုလ ရိှ် ာလတွင် ြေူလဌာကနတွင်  ပန်လည် အက ခချေကနထိုင်လျှ ်ရှိသူြေျေားသည် ဤဇယားတွင် 

အ ျေုံးြေဝင်ပါ။ ယခုလတ်တကလာတွင် ခရးီယာယီ သွားကနသြူေျေားသညလ်ည်း ဤဇယားတွင် 

အ ျေုံးြေဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။   ။ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာသူအားလုံး ြေှာအလုပ်အ ိုင်နှင့်ဝင်ကငွက  ာင့်သွားလာ 

ကနက  ာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည၊် 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာရ ခင်း၏ အဓိ  အက  ာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာရ ခင်း၏ အဓိ  အက  ာင်းရင်း 

စဉ် အက  ာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ပိြုေိကု ာင်းြေွနက်သာ အလုပ်အ ိုင်နှင့် ဝင်ကငွ အခွင့်အလြေ်းြေျေား ရှာကဖွရန် ၉ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ဆိုင်ကသာ အက  ာင်းရင်း  

၃ ကေသတွင်း ပဋပိ ္ခ ဖစ်ပွားြေှုက  ာင့် လုံခခုံြေှု ြေရိှသည့် အက  ာင်းရင်း  

၄ လူြေှုကရး၊  ျေန်းြောကရး  ိစ္စြေျေားက  ာင့် (social protection, health)  

၅ 
အြေျေ ိုးအြေည် ခွဲ ခားြေကဖာ် ပနိုင် (သ့ုိြေဟုတ်) အက  ာင်းအရင်း ုိ 
က ဖဆိုထား ခင်း/ က ဖဆိုလို ခင်းြေရိှ 

 

ရင်း ြေစ် … (၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ကရွှေ့က ပာင်းသွားလာရ ခင်း၏အဓိ အက  ာင်းရင်းြေှာပိြုေိုက ာင်းြေွန်ကသာ 

အလုပ်အ ိုင်နှင့်ဝင်ကငွရရိှရန် သွားလာရ ခင်း ဖစ်က  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့က ပာင်းလုပ် ုိင်သူြေျေားြေှ  ပန်ပ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့က ပာင်းလုပ် ုိင်သူြေျေားြေှ  ပန်ပ့ုိကငွ 

စဉ် အက  ာင်းအရာ 
အိြေက်ထာင်စု အကရအတွ ် 

စုစုကပါင်း  ြေင့် လတ် နိြေ် ့

၁ 
 ပန်ပ့ုိကင ွို ြေှခီိုကနရကသာ အိြေက်ထာင်စု 
အကရအတွ ် 

    

၂  ပန်ပ့ုိကငွ လြေ်းက  ာင်းြေျေား  



 41 

စဉ် အက  ာင်းအရာ 
အိြေက်ထာင်စု အကရအတွ ် 

စုစုကပါင်း  ြေင့် လတ် နိြေ် ့

-  ။ ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူက ုံ ဖင့်လွှဲပုိ့ ခင်း  

- ဃ။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်ြေ ှ
နည်းလြေ်းနှစ်ြေျေ ိုး  ုိ အသံုး ပု၍ 

 

- င။ အထ ပ်ါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်ြေ ှ
နည်းလြေ်းသုံးြေျေ ိုး လုံး ုိ အသံုး ပု၍ 

 

ရင်း ြေစ် …(၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ကရွှေ့က ပာင်းလုပ် ုိင်သူြေျေားြေှ  ပန်ပ့ုိကငွ ုိြီှေခိုကနရကသာ အိြေက်ထာင်စုြေျေားြေှာ 

 ပန်ပ့ုိကငွကပါ်ြီှေခို၍ကနကနရက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည၊် 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြေှုကစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြေှု၊ ကစျေး ွ ်လ ်လှြေ်းြေီြေှု အက ခအကန 

ကစျေး ွ ်လ ်လှြေး်ြေီြေှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆံုး 
တစ်ခု ုိသာကဖာ် ပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 
(အဓိ တစ်ခု ုိသာကဖာ် ပပါရန်) 

ကစျေးအြေည် (မြေို့/ ရွာ) ကပါင်းတလည်  ကစျေုး ပပည် ကေးက ီး 

ရွာြေှအ ွာအကဝး (ြေိင်ု) 
(အနီးစပ်ဆုံး တစ်ခု ုိ 
ခန့်ြေနှ်းမပီး ကရွးချေယ်ရန်) 

၀ ြှေ ၁ ြေိင်ု     ၁ ြှေ ၅ ြေိင်ု    
၅ ြှေ ၁၀ ြေိင်ု  ၁၀ြှေ ၁၅ြေိုင်  
၁၅ ြေိင်ု အထ  ်  

၀ ြှေ ၁၀ ြေိင်ု    ၁၁ ြှေ ၂၀ ြေိင်ု  
၂၁ ြှေ ၃၀ ြေိင်ု   ၃၀ြှေ ၅၀ ြေိင်ု 
၅၁ ြှေ ၁၀၀  ၁၀၀ ြုိေင် အထ ် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး    
နည်းလြေ်း  

က ခလျေင် စ ်ဘီး ဆိုင် ယ် 
 ား/ကထာလ်ာဂျေ ီ    ရထား    
 သံုးဘီးဆိုင် ယ်        ကလှ    
 စ ်ကလှ  

က ခလျေင် စ ်ဘီး ဆိုင် ယ် 
 ား/ကထာလ်ာဂျေ ီ    ရထား    
 သံုးဘီးဆိုင် ယ်        ကလှ    
 စ ်ကလှ  

 ုန်စည်နှင့်ဝနက်ဆာင်ြေှု 
ရရိှနိုင်ြေှု 
(အနည်းဆုံးတစ်ခု 
နှင့်အထ ်  
ကရွးနိုင်သည။်) 

စားကသာ ် ုန် ( ုန်စိြ်ေး၊ 
 ုန်က ခာ ်)    
ြေီးဖိကုချောင်သံုးနှင့် 
အိြေသံု်းပစ္စညး် 
အဝတ်အထည်ကဆာ ်လုပ်ကရ
ားပစ္စည်းြေျေား၊ ပရိကဘာဂြေျေား 
ပစ္စည်းစံု ဝန်ကဆာင်ြေှုစံု ရနုိင် 

စားကသာ ် ုန် ( ုန်စိြ်ေး၊  ုန် 
က ခာ ်)         
ြေီးဖိကုချောင်သံုးနှင့် 
အိြေသံု်းပစ္စညး် 
အဝတ်အထည် 
ကဆာ ်လုပ်ကရးပစ္စည်းြေျေား၊ 
ပရိကဘာဂြေျေား  
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ကစျေး ွ ်လ ်လှြေး်ြေီြေှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆံုး 
တစ်ခု ုိသာကဖာ် ပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 
(အဓိ တစ်ခု ုိသာကဖာ် ပပါရန်) 

ပစ္စည်းစံု ဝန်ကဆာင်ြေှုစံု ရနုိင် 

ကစျေးအက ခခံအကဆာ ်
အဦ 

က ာင်း      သင့်        ညံ့  က ာင်း      သင့်         ညံ့ 

ဝန်ကဆာင်ြေှု က ာင်း      သင့်        ညံ့ က ာင်း      သင့်ညံ့ 

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ လယ်သြေား အုပစ်ု၊ အြေျေ ိုးသြီေး အုပစ်ု၊ 
စို ်ပျေ ိုးကြွေး ြေူကရးြေဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြေျေား လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ ုန်စည်နှင့်ဝနက်ဆာင်ြေှုကစျေး ွ ်အကန ဖင့်က ျေးရွာ၏အနီးဆုံးကစျေးြေှာ 

ကပါင်းတလညက်စျေး ဖစ်မပီး အက ီးစားကစျေး ွ ်ြောှ  ပည်ကစျေး ဖစ်က  ာင်းကတွ့ရိှရပါသည။် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးနည်းလြေ်းအကန ဖင့်ဆိုင် ယ်နှင့် ကထာလ်ာဂျေ ီ၊သံုးဘီးဆိုင် ယ်  ုိအဓိ ထား 

အသံုး ပု  ပါသည။်ရွာ၏အနီးဆံုး ကပါင်းတလည်ကစျေးတွင်စားကသာ ် ုန်၊ ကဆာ ်လုပက်ရးသုံး 

ပစ္စည်းြေျေား၊ ပစ္စည်းစုံရရိှနိုင်က  ာင်း ကတွ့ရိှ ရပါသည။် 

 (င)    ကငွက  းလ လ်ှြေ်းြေီြေှုနှင့် ဘဏ်လုပင်န်း 
ဇယား (၂၈) ကငွက  းလ ်လှြေ်းြေီြေှုနှင့် ဘဏ်လုပင်န်း 

ကချေးကငွ ရရှနိိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက  း 

ဝန်ကဆာင်ြေှု 

အြေျေ ိုးအစား 

 ပန်လည် 

ကပးဆပ်ရြေည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြေှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခ ်အခဲ

ြေျေား 

အစိုးရဘဏ် ( ြေန်ြော့ 

လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုကရးဘဏ်/ 
 ြေန်ြော့စီးပွားကရးဘဏ်) 

 ာလတိုကချေးကငွ   

 ာလလတ်ကချေးကငွ 
  ာလရည်ှကချေးကငွ 
 

၃−၆ လအတွင်း       
၆လြှေ တစ်နစှ်ထိ     

 
တစ်နစှ်နငှ့် အထ ်  

အတုိးြေဲ့       

၁ ြေှ ၂ %      
၂ ြေှ ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 
 
ြေလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
ြေရှပိါ        

 

သြေဝါယြေကချေးကငွ 
 ာလတိုကချေးကငွ    
 ာလလတ်ကချေးကငွ  
 ာလရည်ှကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       
၆လြှေ တစ်နစှ်ထိ     
တစ်နစှ်နငှ့် အထ ်  

အတုိးြေဲ့       
၁ ြေှ ၂ %      
၂ ြေှ ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 
 
ြေလိုအပ်ပါ    

နည်းသည် 
ရှိသည်       
ြေရှပိါ         

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 
 ာလတိုကချေးကငွ    
 ာလလတ်ကချေးကငွ  
 ာလရည်ှကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       
၆လြှေ တစ်နစှ်ထိ     
တစ်နစှ်နငှ့် အထ ်  

အတုိးြေဲ့       
၁ ြေှ ၂ %     
၂ ြေှ ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 
 
ြေလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
ြေရှပိါ         

ပုဂ္ဂလိ  အကသးစား  ာလတိုကချေးကငွ    ၃−၆ လအတွင်း       အတုိးြေဲ့       လိုအပ်သည် 
 

နည်းသည်  
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ကချေးကငွ ရရှနိိုင်သည့်  
ကနရာ 

ကငွက  း 

ဝန်ကဆာင်ြေှု 
အြေျေ ိုးအစား 

 ပန်လည် 

ကပးဆပ်ရြေည့် 
 ာလ 

အတိုးနှုန်း 
(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 
လိုအပ်ြေှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခ ်အခဲ
ြေျေား 

ကချေးကငွဝန်ကဆာင်ြေှု 

 ဏ္ဍ 

 ာလလတ်ကချေးကငွ  
 ာလရည်ှကချေးကငွ  

၆လြှေ တစ်နစှ်ထိ     
တစ်နစှ်နငှ့် အထ ်  

၁ ြေှ ၂ %     
၂ ြေှ ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

ြေလိုအပ်ပါ    ရှိသည်       
ြေရှပိါ         

အဖွဲ့အလို ် ကငွစု/ 

ကငွကချေး အစီအစဉ် 

 ာလတိုကချေးကငွ    
 ာလလတ်ကချေးကငွ  
 ာလရည်ှကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       
၆လြှေ တစ်နစှ်ထိ     
တစ်နစှ်နငှ့် အထ ်  

အတုိးြေဲ့       
၁ ြေှ ၂ %     
၂ ြေှ ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 
 
ြေလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
ြေရှပိါ         

ကငွကချေးကပးသူ 

 ာလတိုကချေးကငွ    

 ာလလတ်ကချေးကငွ  
  ာလရည်ှကချေးကငွ 
 

ကန့စဉ်                    
လစဉ်                    
၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှေ တစ်နစှ်ထိ     
 
တစ်နစှ်နငှ့် အထ ်  

အတုိးြေဲ့       
၁ ြေှ ၂ %     
၂ ြေှ ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  
 
၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 
 
ြေလိုအပ်ပါ    
 

နည်းသည်  
ရှိသည်       
ြေရှပိါ         

အကပါင်ဆိုင် 
 ာလတိုကချေးကငွ    
 ာလလတ်ကချေးကငွ  
 ာလရည်ှကချေးကငွ  

ကန့စဉ်                    
လစဉ်                    
၃−၆ လအတွင်း       
၆လြှေ တစ်နစှ်ထိ     
တစ်နစှ်နငှ့် အထ ်  

အတုိးြေဲ့       
၁ ြေှ ၂ %     
၂ ြေှ ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 
 
ြေလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ရှိသည်       
ြေရှပိါ         

ြေိတ်ကဆွနှင့်ကဆွြေျေ ိုးြေျေား 
 ာလတိုကချေးကငွ    
 ာလလတ်ကချေးကငွ 
 ာလရည်ှကချေးကငွ  

ကန့စဉ်                    
လစဉ်                    
၃−၆ လအတွင်း       
၆လြှေ တစ်နစှ်ထိ     
 
တစ်နစှ်နငှ့် အထ ်  

အတုိးြေဲ့       
 
၁ ြေှ ၂ %     
၂ ြေှ ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 
 
ြေလိုအပ်ပါ    
 

နည်းသည်  
 
ရှိသည်       
ြေရှပိါ         

ရင်း ြေစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ လယ်သြေား အုပစ်ု၊ အြေျေ ိုးသြီေး အုပစ်ု၊ 
စို ်ပျေ ိုးကြွေး ြေူကရးြေဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြေျေား လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာ ကငွက  း 
ဝန်ကဆာင်ြေှုကပးကသာအဖွဲ့ ြေျေား။ 

ြေှတ်ချေ ်။   ။ ြေန်ြော့စီးပွားကရးဘဏ်၏ သတ်ြှေတခ်ျေ ်အရ  ာလတိုကချေးကငွ ဆိုသညြ်ေှာ အနည်းဆံုး 
တစ်ရ ်ြေှ အြေျေားဆံုး တစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ကချေးကငွ ဆိုသညြ်ေှာ ၃ နှစ်ြှေ ၅ နှစ်အထိ၊  ာလရှည် 
ကချေးကငွဆိုသညြ်ေှာ ၅ နှစ်ြှေ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်ြှေတ်ထားပါသည။် အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ာလအထ ် 
ရှည်  ာစွာကချေးကပးကသာ ကချေးကငွြေျေားရိှခဲ့ကသာ  ာလရှည်ကချေးကငွတွင်သာ ထည့်သွင်းကပးရန် 
 ဖစ်ပါသည။် 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။     ။က ျေးရွာတွင် ြေန်ြော့လယ်ယာဖွံ့ မဖိုးကရးဘဏ် ြေှကချေးကငွြေျေားသာကချေးယူက  ာင်း 

ကလ့လာတွ့ရိှရပါသည၊်  

(စ)  ပတဝ်န်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား စီြေခံန့်ခွဲြေှု 
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(စ-၁) ပတဝ်န်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်း ြေစ်ြေျေား စီြေခံန့်ခွဲြေှုအတွ ် လ ရိှ်အကလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြေျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်း ြေစ် စီြေခံန့်ခွဲြေှုအတွ ် လ ရိှ်အကလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြေျေား 

အက  ာင်းအရာ အန္တရာယ်ရိှြေှု 

က ြေဆီ သဇာ အက ခအကန  ြေင့်           လတ်                နိြေ်့ 

အပင်ြေျေ ိုးစိတြ်ေျေား  ြေင့်           လတ်                နိြေ်့ 

ဖျေ ်ပိုးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ် ထိန်းချေုပြ်ေှု  ြေင့်          လတ်                နိြေ်့ 

ကရအရင်းအ ြေစ်  ြေင့်           လတ်                နိြေ်့ 

ငါးြေျေ ိုး ွဲြေျေား  ြေင့်           လတ်                နိြေ်့ 

အ ခားတိရစ္ဆာန်ြေျေ ိုး ွဲြေျေား  ြေင့်           လတ်                နိြေ်့ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်း စီြေခံန့်ခွဲြေှု  ြေင့်           လတ်               နိြေ်့ 

ရင်း ြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ လယ်သြေား အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။က ျေးရွာရိှလယ်က ြေအြေျေားစုြောှဓာတုက ြေ သဇာြေျေားအလွန်အ ျွသံုံးစွဲြေှု 

က  ာင့်က ြေဆီ သဇာြေျေားကလျော့နညး်လာက  ာင်းကတွ့ရိှရပါသည၊်ြေိုးစပါးငါးြေျေ ိုး ွဲနှင့်အ ခားတိရစ္ဆာန်ြေျေ ိုး

 ဲွြေျေားရှားပါးလာက  ာင်းကတွ့ရိှရပါသည။် 

(ဆ)   ပညာကရး 

(ဆ-၁)  ပညာကရးနှင့် စာတတ်က ြော ်ြေှု 

ဇယား (၃၀) ြေူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထ ်တန်းနှင့် တ ္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်က ြော ်ြေှုနှုန်း 

အတန်းပညာ မပီးက ြော ်ြေှု  ျေား ြေ ကပါင်း 

စာြေတတ်သူဦးကရ    

ြေူလတန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးကရ ၂၅ ၃၁ ၅၆ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးကရ ၁၈ ၁၅ ၃၃ 

အထ တ်န်းအဆင့်ရိှသူ ဦးကရ ၁၇ ၁၂ ၂၉ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိပ် အဆင့်ရိှသူ ဦးကရ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ရင်း ြေစ် … (၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ 

ြေှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ုိ  ဖည့်သွင်းရာတွင်  ပည်ကထာင်စုသြေ္မတ  ြေန်ြောနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ ပညာကရး 

ဝန်က ီးဌာနြေှ အသိအြေှတ် ပုထားကသာ အတန်းပညာ တ ်ကရာ ်မပီး/တ ်ကရာ ်ဆဲသူြေျေား ုိသာ 

 ဖည့် သွင်းရန် ဖစ်ပါသည။်  ကဖာ် ပပါအချေ ်နှင့်  ုိ ်ညခီျေင်းြေရိှခဲ့ကသာ် ဇယားတွင်  ဖည့်သွင်း ခင်းြေရိှဘဲ 

ကလ့လာ ကတွ့ရိှချေ ်တင်ွသာ ြေှတ်ချေ ်အကန ဖင့် ကဖာ် ပရန်  ဖစ်ပါသည။် 
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အတန်းပညာမပီးက ြော ်ြေှုဆိုသညြ်ေှာ တစ်ဦး တစ်ကယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ ကနာ ် 

ဆုံးပညာကရးအဆင့်/ အက ခအကန ုိ ဆိုလိုပါသည။်  

 ဥပြော - ယခု စာရင်းက ာ ်ယူချေနိ်တွင် က ျောင်းသူတစ်ကယာ ်သည် အဋ္ဌြေတန်း (Grade 8) 

တွင် ပညာသင်  ားကနသညဆ်ိုကသာ် ထုိက ျောင်းသူ ုိ “အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ” တွင် 

ထည့်သွင်းရပါ ြေည်။ ယခု စာရင်းက ာ ်ယူချေနိ်တွင် က ျောင်းသားတစ်ကယာ ်သည် တတိယတန်း 

(Grade 3) တွင် ပညာ သင်  ားကနသည် ဆိုကသာ်၊ သ့ုိြေဟုတ် ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြော - 

ဘုန်းက ီးက ျောင်းထွ ်) ရိှသညဆ်ိုကသာ် အဆုိပါက ျောင်းသား/ အဆုိပါပုဂ္ဂို လ် ုိ 

“ြေူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ” တွင်သာ ထည့်သွင်း ရပါြေည။် “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး (ဘ -

က ျောင်း)” ုိ ဆညး်ပူးခဲ့၊ ဆညး်ပူးဆဲကသာ က ျောင်း သူ/သားြေျေား ုိ 

သ ်ဆိုင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလုိ ် ထည့်သွင်းရပါြေည။် ယခုစာရင်းက ာ ်ယူချေနိ်တွင် 

အက ခခံပညာြေူလတန်းပညာ ုိ သင်ယူမပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ် ုိ က ျော်လွန်မပီး ဖစ်ကသာ်လည်း 

စာလုံးဝ ြေတတ်ပါ  “စာြေတတ်သူဦးကရ” တွင်သာ  ဖည့်သွင်းရန်  ဖစ်ပါသည။်  

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။က ျေးရွာတွင်ြေလူတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရအြေျေားဆုံး ဖစ်မပီး 

အလယ်တန်းနှင့်အထ ်တန်းပညာသင်  ားသူအသင့်အတင့်ရှိပါသည။်တ ္ကသုိလ်၊က ာလိပ်အဆင့်ရိှ

သူဦးကရြေှာက ျေးရွာလူဦးကရနှင့်နှိုင်းယှဉ်လျှင်ရာခိုင်နှုန်းအား ဖင့်နညး်ပါးက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်

။ 

(ဆ-၂) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း  ျေား ြေ ကပါင်း 

ြေူလတန်း  ၆ ၄ ၁၀ 

အလယ်တန်း  ၄ ၂ ၆ 

အထ တ်န်း  ၂ ၃ ၅ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိပ် ၃ ၅ ၈ 

ရင်း ြေစ် … (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြေြ်ေှူးြေျေား။ 

ြေှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ုိ  ဖည့်သွင်းရာတွင်  ပည်ကထာင်စုသြေ္မတ  ြေန်ြောနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရးဝန်က ီး ဌာနြေှ အသိအြေှတ် ပုထားကသာ စာသင်က ျောင်းြေျေား၊ တ ္ကသုိလ်က ာလိပ်ြေျေားတွင် 

ပညာတ ်ကရာ ်ကန သူြေျေား ုိသာ  ဖည့်သွင်းရန် ဖစ်ပါသည။် ၄င်းအ ပင် 

“ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး”  ုိ သင်ယူဆညး်ပူး ကနကသာ က ျောင်းသူ/သားြေျေား ုိ 

အက ခခံပညာဦးစီးဌာနြေှ သတ်ြှေတထ်ားကသာ ပညာကရးစနစ်/အဆင့် သတ်ြှေတခ်ျေ ်ြေျေားနှင့်အညီ 
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သတ်ြှေတ ်ဖည့်သွင်းရန်  ဖစ်ပါသည။်  

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။က ျေးရွာတွင်ြေလူတန်းတ ်ကရာ ်ကနသူအြေျေားဆံုး ဖစ်မပီး တ ္ကသုိလ် 

က ာ်လိပ်တ ်ကရာ ်ကနသူဦးကရြေှာ အနည်းဆုံး ဖစ်က  ာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်၊လူငယ်အြေျေားစု 

ြေှာ ြေိသားစုကငွကရးက  းကရးအဆင်ြေက ပြေှုက  ာင့် အလယ်တန်းအတင့်တင်ွ က ျောင်းထွ ်နှုန်းြေျေား 

က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 

(ဆ-၃)    စာသင်က ျောင်းကဆာင် အက ခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်က ျောင်းကဆာင် အက ခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား 

အက  ာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ က ျောင်းအဆင့် 

ြေူလတန်း                   
ြေူလွန်                 
အလယ်တန်း(ခွဲ)  
အလယ်တန်း       
အထ ်တန်း(ခွဲ)  
အထ ်တန်း       

ြေူလတန်း                   
ြေူလွန်                 
အလယ်တန်း(ခွဲ)  
အလယ်တန်း       
အထ ်တန်း(ခွဲ)  
အထ ်တန်း       

ြေူလတန်း                   
ြေူလွန်                 
အလယ်တန်း(ခွဲ)  
အလယ်တန်း       
အထ ်တန်း(ခွဲ)  
အထ ်တန်း       

ခ။ ရွာြေှ အ ွာအကဝး (ြေိင်ု) 

၀ ြေ ှ၁ ြေိုင်           
၁ ြေိုင် ြေ ှ၃ ြေိုင်      
၁၅ ြေိုင် ြေ ှ၂၀ ြေိုင်  
၂၀ ြေိုင် အထ ်    

၀ ြေ ှ၁ ြေိုင်           
၁ ြေိုင် ြေ ှ၃ ြေိုင်      
၁၅ ြေိုင် ြေ ှ၂၀ ြေိုင်  
၂၀ ြေိုင် အထ ်    

၀ ြေ ှ၁ ြေိုင်           
၁ ြေိုင် ြေ ှ၃ ြေိုင်      
၁၅ ြေိုင် ြေ ှ၂၀ ြေိုင်  
၂၀ ြေိုင် အထ ်    

ဂ။ 
သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်ြေှု  

က ခလျေင်                
စ ်ဘီး               
ဆိုင် ယ်                
 ား                   

က ခလျေင်                
စ ်ဘီး               
ဆိုင် ယ်                
 ား                   

က ခလျေင်                
စ ်ဘီး               
ဆိုင် ယ်                
 ား                   

ဃ။ စာသင်က ျောင်း၏ စုစုကပါင်း 
  ြေ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ)* 

   

င။ အြေိးု၊ နံရံ၊ အခင်း 
အရညအ်ကသွး 

က ာင်း  သင့် ည့ံ က ာင်း  သင့် ည့ံ က ာင်း  သင့် ည့ံ 

စ။ က ျောင်းသံုး ပရိကဘာဂ 
လုံကလာ ်ြေှု  

က ာင်း  သင့် ည့ံ 
လုံကလာ ်ြေှုရှိသည် 
ြေလုံကလာ ်ပါ       

လုံကလာ ်ြေှုရှိသည် 
ြေလုံကလာ ်ပါ       

ဆ။ က ျောင်းအိြေသ်ာ အက ခအကန က ာင်း  သင့် ည့ံ 
က ာင်း     သင့်   
ညံ့            ြေရှိ    

က ာင်း     သင့်   
ညံ့            ြေရှိ    

စျေ။ က ျောင်းအာဟာရတိ ်ုက ျွးြေှု  
တို ်က ျွးြေှုရှိသည် 
တို ်က ျွးြေှု ြေရှိပါ  

တို ်က ျွးြေှုရှိသည် 
တို ်က ျွးြေှု ြေရှိပါ  

တို ်က ျွးြေှုရှိသည် 
တို ်က ျွးြေှု ြေရှိပါ  

ဇ။ က ျောင်းဆရာ/ြေ ဦးကရ   ျေား ြေ ကပါင်း  ျေား ြေ ကပါင်း  ျေား ြေ ကပါင်း 

အစိုးရခန့်          

က ျေးရွာခန့်          

ရင်း ြေစ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ (၂) ြေိဘဆရာအသင်း။ 
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ြေှတ်ချေ ်။      ။ က ျေးရွာတွင် စာသင်က ျောင်းြေရိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ က ဖဆိုရပါြေည။် 

စာသင်က ျောင်း၏ စုစုကပါင်း  ြေ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား၆၀ × အနံ ၃၀) သည် စာသင် 

က ျောင်းတစ်က ျောင်းအတွင်းရိှ က ျောင်းအကဆာ ်အဦအားလုံး၏ စုစုကပါင်းဧရိယာ ုိ ဆုိလိုသည။်  

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။က ျေးရွာတွင်စာသင်က ျောင်းြေရိှပါ။ပညာကရးအတွ ်ရွာ၏အကရှ့ဘ ်ရွာသို့ 

သွားကရာ ်ပညာသင်  ားရပါသည။် 

(ဆ-၄)  ပညာကရး အခ ်အခဲနှင့်  ပဿနာြေျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရး အခ ်အခဲနှင့်  ပဿနာြေျေား 

အခ ်အခဲ/  ပဿနာ ရှင်းလငး်ချေ ် 

က ျောင်းဆရာ/ြေ ရရိှနိုင်ြေှု လုံကလာ ်           ြေလုံကလာ ်              

တပည့် - ဆရာ အချေ ိုး ၄၀: ၁ ကအာ ်          ၄၀: ၁ အထ  ်      
 

ြေူလတန်းပညာ က ျောင်းထွ ်နှုန်း ြေရိှ        နည်း        လတ်      ြေျေား    

ြေသန်စွြေး်သူြေျေားအတွ ် 
ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် 

ရိှ                                       ြေရိှ              
 

က ျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာကရး ိရိယာ လုံကလာ ်             ြေလုံကလာ ်           

ဆင်းရဲကသာ ြေိသားစုြေျေားအတွ ် 
က ျောင်းစရတိ် ြေတတ်နိုင်ြေှု 

 ြေင့်                       အသင့်အတင့်         

က ျောင်းအား စားဆိုင်ရာ 
ပစ္စည်းြေျေားလ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

ြေရိှ                 နည်း                   

ြေိဘဆရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ က ာင်း         သင့်              ညံ့         

ရင်း ြေစ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ (၂) ြေိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ ြေရိှပါ။ 

(ဇ)    ျေန်းြောကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစ်ြေျေားကသာ ကရာဂါြေျေား 

ဇယား (၃၄) အ ဖစ်ြေျေားကသာ ကရာဂါြေျေား 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့ြေှု/ ဖစ်ပွားြေှု 
၁ ဝြ်ေးပျေ ်ဝြ်ေးကလျှာ  ြေင့်             နိြေ့်      ြေရိှ 

၂ ကသွးလွန်တုပ်က ွး  ြေင့်        နိြေ့်  ြေရိှ 

၃ ငှ ်ဖျေား  ြေင့်        နိြေ့် ြေရိှ 

၄ အသ ်ရှူလြေ်းက  ာင်း  ူးစ ်ကရာဂါ  ြေင့်        နိြေ့်  ြေရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှေတဆင့်  ြေင့်        နိြေ့်  ြေရိှ 
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# ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့ြေှု/ ဖစ်ပွားြေှု 
 ူးစ ်နုိင်ကသာကရာဂါြေျေား 

၆ တီဘီ  ြေင့်        နိြေ့် ြေရိှ 

၇ ဆီးချေ ို  ြေင့်        နိြေ့်  ြေရိှ 

၈ ကသွးတိးု  ြေင့်        နိြေ့်  ြေရိှ 

၉ အသညး်ကရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ 
     ြေင့်             နိြေ့်              
ြေရိှ 

၁၀  အာဟာရ ချေ ို့တဲြ့ေှု 
     ြေင့်             နိြေ့်              
ြေရိှ 

၁၁ အ ခား  ူးစ ်နိုင်ကသာ ကရာဂါြေျေား 
     ြေင့်             နိြေ့်              
ြေရိှ 

ရင်း ြေစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အြေျေ ိုးသြီေး အုပစ်ု (၂) 

က ျေးလ  ်ျေန်းြော ကရးဌာန/က ျေးလ  ်ျေန်းြောကရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ဝြ်ေးပျေ ်ဝြ်ေးကလျော၊ကသွးလွန်တုပ်က ွး၊တီဘီ၊ဌ ်ဖျေားကရာဂွ ဖစ်ပွားြေှုနှုန်း 

အလွန်နညး်ပါးပါသည၊်ဆီးချေ ိုကသွးတိးု ဖစ်ပွားြေှုနှုန်းြေှာ  ြေင့်ြေားလာက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကဆးထိုးနံှြေှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကဆးထုိးနှံြေှု 

စဉ်  ာ ွယ်ကဆးထိုး ခင်း (ရိှ၊ ြေရိှ အြေှန ်ခစ်ရန်) ရိှ ြေရိှ 

၁ အဆုတက်ရာဂါ   

၂ ဆုံဆ့ုိ၊    ်ညှာ၊ ကြေးခိုင်နှင့် အသညး်ကရာင် အသားဝါ   

၃ ပိလုီယိုကရာဂါ   

၄ ကြေးခိုင် ( ုိယ်ဝန်ကဆာင်  ာလအတွင်း)   

၅ ဝ ်သ ်ကရာဂါ   

၆ အ ခား စုကပါင်း ာ ွယ်ကဆး ထိုးနံှြေှု   

ရင်း ြေစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အြေျေ ိုးသြီေး အုပစ်ု၊ (၂) 

က ျေးလ  ်ျေန်းြော ကရးဌာန/က ျေးလ  ်ျေန်းြောကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ပုြံေှန ်ာ ွယ်ကဆးထိုး ခင်းအစီအစဉ်ြေျေားရိှပါသည်။က ျေးလ  ်ျေန်းြောကရး 

ဌာနခွဲ၏  ာ ွယ်ကဆးထိုနှံြေှုအစီအစဉ်၊အာဟာရြေှတြေ်းယူြေှု ပညာကပးအစီအစဉ်ြေျေားြေှာ အားရက ျေ 

နပ်စရာက ာင်းက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 

(ဇ-၃)   ျေန်းြောကရးအကထာ ်အပံြ့ေျေား(ကဆးရုံ/ကဆးကပးခန်းြေျေား) 
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ဇယား (၃၆)  ျေန်းြောကရး အကထာ ်အပံန့ှင့် ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား 

 ျေန်းြောကရး ဝန်ကဆာင်ြေှု ခရးီ အ ွာအကဝး (ြေိင်ု) အခန်း/ ုတင် လုံကလာ ်ြေှု 

က ျေးလ  ်ျေန်းြောကရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ ြှေ ၁ ြေိင်ု                
၁ ြေိင်ု ြှေ ၃ ြေိင်ု           
၃ ြေိင်ု ြှေ ၅ ြေိင်ု           
၅ ြေိင်ု ြှေ ၁၀ ြေိင်ု        

၁၀ ြေိင်ုအထ ်         

ရိှ        

ြေရိှ      

တိ ်ုနယ် ကဆးရုံ 

၀ ြှေ ၁ ြေိင်ု                
၁ ြေိင်ု ြှေ ၃ ြေိင်ု           
၃ ြေိင်ု ြှေ ၅ ြေိင်ု           
၅ ြေိင်ု ြှေ ၁၀ ြေိင်ု        
၁၀ ြေိင်ုအထ ်         

ရိှ        

ြေရိှ      

မြေို့နယ် ကဆးရုံ 

၀ ြှေ ၁ ြေိင်ု                
၁ ြေိင်ု ြှေ ၃ ြေိင်ု           
၃ ြေိင်ု ြှေ ၅ ြေိင်ု           
၅ ြေိင်ု ြှေ ၁၀ ြေိင်ု        
၁၀ ြေိင်ုအထ ်         

ရိှ        

ြေရိှ      

ကဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြေဟုတ်) ရွာအနီး 
အနားတွင် ကဆးဆုိင် ရိှသည်  
 
 
ရွာတွင် (သ့ုိြေဟုတ်) ရွာအနီး 
အနားတွင် ကဆးဆုိင် ြေရိှပါ   
 

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးြေျေား ုိ 
စနစ်တ ျေ သုိကလှာင်ထားသည်    
 
 
ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးြေျေား ုိ 
စနစ ်တ ျေ သုိကလှာင်ထား ခင်း 
ြေရိှပါ   

ရင်း ြေစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အြေျေ ိုးသြီေး အုပစ်ု၊ (၂) 

က ျေးလ  ်ျေန်းြော ကရးဌာန/က ျေးလ  ်ျေန်းြောကရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။က ျေးလ  ်ျေန်းြောကရးဌာနခွဲြေျေားြေှာ က ျေးရွာနှင့်(၁)ြေိင်ုခွဲအ ွာအကဝးတွင် 

ရိှပါသည၊်။တို ်နယ်ကဆးရုံနှင့် (၁)ြေိုင်ခွဲ ွာကဝးပါသည။်မြေို့နယ်ကဆးရုံြှော (၁)ြေိင်ု ွာကဝးမပီး ကဆးဆိုင် 

ြေျေားသညလ်ည်း က ျေးရွာနှင့်(၃)ြေိုင်အ ွာအဝးရိှကစျေးတွင်ရိှက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(စျေ)    ကရနှင့် ပတဝ်န်း ျေင် သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာ ်သံုးကရ ရရိှြေှု  
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ဇယား (၃၇) ကသာ ်သံုးကရ ရရိှနိုင်ြေှု 

ကရရရိှနိုင်ြေှု 

အသံုး ပုက
ကာာ 

အိြေက်ထာ
င်စု 

ကသာ ်သံုးကရ 
အရညအ်ကသွး စြေ်း 
သပ် စစ်ကဆးထားြေှု 

(စနစ်တ ျေ 
စြေ်းသပ် စစ်ကဆး 

ထားြေှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 
ြေရိှပါ  “ြေရိှ” ) 

ကရ အရညအ်ကသွး 
(ကသာ ်သံုးကရ အရည ်

အကသွး 
စြေ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားြေှုတင်ွ “ရိှ” ဟု က ဖ 
ဆိ ုထားပါ  

က ဖဆိုရန်။ “ြေရိှ” ဟု 
က ဖဆိုထား ပါ  

က ဖရန်ြေလို) 

ကသာ ်သံုးကရ 
ရရိှ နိုင်ြေှုနှင့် 

လုံကလာ ် ြေှု 
အက ခအကန 
(ရာသီြေကရွး 

ရပါ  ကနွ၊ ြုိေးနှင့် 
ကဆာင်း 

ရာသီသံုးြေျေ ိုးလုံး
 ုိ ကရွးကပးပါရန်) 

ကရတွင်း ၁ ရိှ        ြေရိှ 
က ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 ြေိးု               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စ ်တပ် 

၄၁ ရိှ        ြေရိှ 
က ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 ြေိးု               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တု ံင် 

 ရိှ        ြေရိှ 
က ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 ြေိးု               
 ကဆာင်း        

ြေိးုကရ 
သုိကလှာင် န်  

 ရိှ        ြေရိှ 
က ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 ြေိးု               
 ကဆာင်း        

 ြေစ/်ကချောင်းက
ကာ 

 ရိှ        ြေရိှ 
က ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 ြေိးု               
 ကဆာင်း        

ကရ န်  ရိှ        ြေရိှ 
က ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 ြေိးု               
 ကဆာင်း        

စိြေ့်စြေး်ကရ  ရိှ        ြေရိှ 
က ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ကနွ              
 ြေိးု               
ကဆာင်း        

ရင်း ြေစ်…(၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အြေျေ ိုးသြီေး 

အုပစ်ု၊ (၃) က ျေးရွာသယံဇာတ ပက ြေပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။က ျေးရွာတွင်ကသာ ်သံုးကရအရညအ်ကသွးစနစ်တ ျေစြေ်းသပ်စစ်ကဆးထားြေှု 

ြေရိှက  ာင်းြေရိှကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 
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(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရး အက ခအကန (အိြေသ်ာအြေျေ ိုးအစားနှင့် အိြေက်ထာင်စု အကရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိြေသ်ာ အြေျေ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိြေသ်ာ အြေျေ ိုးအစား သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိြေက်ထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအိြေ်သာ သံုးစွဲြေှု 

ကရဆွဲ အိြေသ်ာ ၈ 

ကရကလာင်း/ယင်လုံအိြေသ်ာ  ၃၇ 

ြေသန့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအိြေ်သာ သံုးစွဲြေှု 

တွင်း/ဇလားအိြေသ်ာ  

တွင်းြေရိှ အိြေသ်ာ  

အိြေသ်ာြေရိှ  

ရင်း ြေစ်… (၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အြေျေ ိုးသြီေး 

အုပစ်ု၊ (၃) က ျေးလ  ်ျေန်းြောကရးဌာန/က ျေးလ  ်ျေန်းြောကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။က ျေးရွာတွင်ကရဆွဲအိြေ်သာ၊ကရကလာင်း၊ယင်လုံအိြေ်သာြေျေားစနစ်တ ျေ သုံးစွဲ 

က  ာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

(ည)    ျေား −  ြေ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − ြေ ကရးရာ  

# 
က ျေးရွာ၏ လူြေှုစီးပွား ဖွံ့ မဖိုးကစကရးအတွ ် 

အြေျေ ိုးသြီေးြေျေား၏ စွြေး်ကဆာင်ရည် ြေှင့်သင့်ကသာ 
အချေ ်ြေျေား  

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပွတဲွင် တ ်ကရာ ် 
သူြေျေားြေှ ြေှနသ်ည်ဟု ယူဆကသာ တစ်ခု ုိ 

ကရွးကပးပါရန် 

၁ 
က ျေးရွာ စီြေအံုပခ်ျေုပြ်ေှုစနစ်တွင် အြေျေ ိုးသြီေးြေျေား 
တ ်က စွာ ပါဝင်ြေှု/ကခါင်းကဆာင်ြေှု  

ရိှ      ြေရိှ      

၂ 
က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြေျေားနှင့် 
အဖွဲ့ အစညး်ြေျေား တွင် အြေျေ ိုးသြီေးြေျေား 
တ ်က စွာ ပါဝင်ကဆာင်ရွ ်ြေှု  

ရိှ      ြေရိှ      

၃ 

လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်း က ျေးရွာအတွင်းရိှ 
ြေိနး် ကလးြေျေား/အြေျေ ိုးသြီေးြေျေားအား 
သံသယ ဖစ် ဖွယ ်အ  ြေ်းဖ ်ြေှု (သ့ုိ) 
တိင်ု  ားြေှုြေျေား 

ရိှ      ြေရိှ      

၄ 
အြေျေ ိုးသြီေးကရးရာ အ  ြေ်းဖ ်ြေှုြေျေားအတွ ် 
ဥပကေ နှင့် တရားြေျှတြေှုဆိုင်ရာြေျေားအတွ ် 
လူထု၏ အသိ အ ြေင်ရိှြေှု 

ရိှ      ြေရိှ      

ရင်း ြေစ် (၁) အဖွဲ့ အစညး်ြေျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း- ရပ်ြိေရပ်ဖအုပစ်ု၊ 

အြေျေ ိုးသြီေးအုပစ်ု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြေျေားနှင့်အဖွဲ့အစည်းြေျေားတွင် အြေျေ ိုးသြီေးြေျေား 

တ ်က စွာပါဝင်က  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။်စို ်ပျေ ိုးကရးနှင့်စို ်ပျေ ိုးကရးြေဟုတက်သာ ဏ္ဍြေျေား 

တွင်အြေျေ ိုးသားနှင့်အြေျေ ိုးသြေီးြေျေားအတွ ်တညူကီသာအလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြေ်းအလွန်နည်းပါးက  ာင်း 

ကတွ့ရိှရပါသည၊် 

(ဋ)     အက ခခံ အကဆာ ်အဦြေျေား အက ခအကန 
(ဋ-၁)  က ျေးရွာ၏ လြေ်းတညရိှ်ြေှု 
ဇယား (၄၀) က ျေးရွာ၏ လြေ်းတညရိှ်ြေှု အက ခအကန 

လြေ်း အြေျေ ိုးအစား အြေျေ ိုး အစား  
အရညအ်

ကသွး 

တညက်ဆာ
 ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 
သံုးစွဲနိုင်ြေှု 

လြေ်းအရှည် 
(ြေိင်ု) 

ရွာတွင်းလြေ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

က ာင်း 
သင့်      

ညံ့        

၆လြေှ ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး

 

၀−၁ ြေိုင်        
၁−၅ ြေိုင်        

၅−၁၀ ြေိုင်      

၁၀ြေိုင်အထ ် 

ချေဉ်း ပ်လြ်ေး 
၁    ၂    
၃ ၄    ၅ 

က ာင်း 
သင့်      

ညံ့        

၆လြေှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်  

၅နှစ်အထ 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး

 

၀−၁ ြေိုင်        
၁−၅ ြေိုင်        

၅−၁၀ ြေိုင်      

၁၀ြေိုင်အထ ် 

ရွာချေင်းဆ ်လြေ်း 
၁    ၂    
၃ ၄    ၅ 

က ာင်း 
သင့်      

ညံ့        

က ာင်း 

သင့်      ညံ့       
 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး

 

၀−၁ ြေိုင်        
၁−၅ ြေိုင်        

၅−၁၀ ြေိုင်      

၁၀ြေိုင်အထ ် 

ရင်း ြေစ်… ဦးတည်အုပ်စ ုကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ြှေတ်ချေ ်။    ။က ြေသားလြ်ေး - ၁၊   က ျော ်ခင်းလြ်ေး - ၂၊  က ျော ်ကချောလြ်ေး - ၃၊  ွန် ရစ်လြ်ေး - ၄၊ 

 တ္တရာလြ်ေး - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။    ။က ျေးရွာတွင်းလြေ်းနှင့်ချေဉ်း ပ်လြ်ေးြေှာတစ်နှစ်ပတ်လုံးသုးံစွဲနိုင်က  ာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။  

(ဋ-၂)   က ျေးရွာ၏ တံတားတညရိှ်ြေှု 

ဇယား (၄၁) က ျေးရွာ၏ တံတားတညရိှ်ြေှု အက ခအကန 

တံတား 
အြေျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊အ ြေင့်

) 

အရည်
အကသွး 

တညက်ဆာ ် 
ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 
သံုးစွဲနိုင်ြေှု  
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တံတား 
အြေျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊အ ြေင့်

) 

အရည်
အကသွး 

တညက်ဆာ ် 
ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 
သံုးစွဲနိုင်ြေှု  

ဆိပခ်ံတံတာ
ား 

 က ာင်း      
သင့်           
ညံ့            

၆လြေ ှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှေ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ပွင့်လင်း ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုံး        

 ွန် ရစ် 
တံတား 

 က ာင်း      
သင့်           
ညံ့            

၆လြေ ှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှေ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ပွင့်လင်း ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုံး        

သစ်သား  
တံတား 

 က ာင်း      
သင့်           
ညံ့            

၆လြေ ှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှေ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ပွင့်လင်း ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုံး        

က ိုးတံတား 

 က ာင်း      
သင့်           
ညံ့            

၆လြေ ှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှေ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ပွင့်လင်း ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုံး        

ဝါးတံတား 

 က ာင်း      
သင့်           
ညံ့            

၆လြေ ှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှေ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ပွင့်လင်း ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုံး        

ကရ ပန် 

 က ာင်း      
သင့်           
ညံ့            

၆လြေ ှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်ြှေ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ပွင့်လင်း ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုံး        

ကရက ျော် 
 က ာင်း      

သင့်           
၆လြေ ှ ၁နှစ်    
 

ပွင့်လင်း ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုံး        
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တံတား 
အြေျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊အ ြေင့်

) 

အရည်
အကသွး 

တညက်ဆာ ် 
ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 
သံုးစွဲနိုင်ြေှု  

ညံ့            ၂နှစ်ြှေ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထ ်   
 

ရင်း ြေစ်… ဦးတည်အုပ်စ ုကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ ြေရိှပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ကရက  ာင်း သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရက  ာင်း သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး (အသံုးြေ ပုပါ  အ ွာအကဝး (ြေိင်ု) အ ွ ်ကအာ ် ရှ ိ

အသံုးြေ ပုပါ အ ွ ်တွင်   ခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်က
ကား 

အ ွာအကဝး  (ြေိင်ု) ယာဉ်အြေျေ ိုးအစား 
ရာသီအလို ် 

သံုးစွဲနိုင်ြေှု 

 ြေစ်က  ာင်း 

၀ ြှေ ၁၀ ြေိင်ု       
၁၁ ြှေ ၂၀ ြေိင်ု      
၂၁ ြှေ ၅၀ ြေိင်ု     
၅၀ြေိင်ု အထ ်  
အသံုးြေ ပုပါ      

၁          ၂           ၃ 
  

ပွင့်လင်းရာသီ      
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    

ပင်လယ်ကရက  ာ
င်း 

၀ ြှေ ၁၀ ြေိင်ု      
၁၁ ြှေ ၂၀ ြေိင်ု     
၂၁ ြှေ ၅၀ ြေိင်ု     
၅၀ြေိင်ု အထ ်  
အသံုးြေ ပုပါ      

၁          ၂           ၃ 
  

ပွင့်လင်းရာသီ      
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    

ရင်း ြေစ်… ဦးတည်အုပ်စ ုကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ြေှတ်ချေ ်။     ၁ – ကလှ၊ သြေ္ဘာန်၊ ၂ - စ ်ကလှ၊ ၃ - သကဘော။   

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ြေရိှပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်ြေျေားနှင့် ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်ြေျေား 
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ယာဉ်အြေျေ ိုး 
အစား 

ကလှ၊ 
သြေ္ဘာန် 

စ ်
ကလှ 

စ ် 
ဘီး 

ကြော်ကတ
ာာ်ဆိုင်
 ယ ်

သံုးဘီး 
ဆိုင် 

ယ ်

ကထာ် 
လာဂျေ ီ

 ား 
 ြေင်း 

လှည်း 
နွားလှည်

ား 

အကရအတွ
 ် 

  
၂၂ ၄၁ 

 ၂ 
၁ 

 
၂ 

ရင်း ြေစ်…(၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။က ျေးရွာတွင်သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးအတွ ်စ ်ဘီးနှင့်ဆိုင် ယ် ုိသာ 

အဓိ ထားသုံးစွဲက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 

(ဌ)  လျှပ်စစ်ြေးီရရိှြေှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြေးီရရိှြေှု အက ခအကန 

ရင်း ြေစ် 
အိြေက်ထာင်

စ ု
 ပု ပင်ထိန်းသိြေး်ကရးစနစ် အခ ်အခဲ 

ြေဟာဓာတ်အားလိုင်း  က ာင်း သင့်  ညံ ့  
ြေက ဖဆို 

ရိှ      ြေရိှ 

ဆိုလာစနစ်   
က ာင်း  သင့်  ညံ ့  
ြေက ဖဆို 

ရိှ      ြေရိှ 

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်  
က ာင်း  သင့်  ညံ ့  
ြေက ဖဆို 

ရိှ      ြေရိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်  
က ာင်း  သင့်  ညံ ့  
ြေက ဖဆို 

ရိှ      ြေရိှ 

ကလစွြေး်အင်  
က ာင်း  သင့်  ညံ ့  
ြေက ဖဆို 

ရိှ      ြေရိှ 

ဇီဝကလာင်စာ  
က ာင်း  သင့်  ညံ ့  
ြေက ဖဆို 

ရိှ      ြေရိှ 

အြေျေ ိးုအြေည်ခဲွ ခား 
ကဖာ် ပ ခင်းြေ ပုနုိင် ကသာ 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကပးစနစ် 

 
က ာင်း  သင့်  ညံ ့  
ြေက ဖဆို 

ရိှ      ြေရိှ 

လျှပ်စစ်ြေီး 
အသံုးြေ ပုနိုင်ကသာ 

   

ရင်း ြေစ်… (၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။လျှပ်စစ်ြေီးရရိှ ကရးအက ခအကနြေှာ ြေဟာဓါတအ်ားလိုင်းရိှက  ာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည၊် ပု ပင်ထိန်းသိြေး်ကရးစနစ်လညး်က ာင်းြေွန ်က  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 
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(ဍ)  ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ဆ်ိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် နည်းပညာ အက ခအကန   

စဉ် ဖုနး် ကရေီယို တီဗီွ မဂိုလ်တုစကလာင်း 

အကရအတွ ် ၈၃  ၃၉ ၁၈ 

ရင်း ြေစ်… (၁) ဆယ်အိြေစ်ုကဆွးကနွးပွ၊ဲ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။အထ ပ်ါအချေ ်အလ ြ်ေျေားအရ ဆ ်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေ ်အလ ် 

နည်းပညာအက ခအကနလ ်လှြေး်ြေှြီေှုအားက ာင်းက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 

(ဎ)  ယဉ်က ျေးြေှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးြေှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး အက ခအကန 

 ယဉ်က ျေးြေှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုးကရး ဆိုင်ရာြေျေား ဝန်ကဆာင်ြေှု 

လူငယ်ြေျေား အနားယူ အပန်းက ဖရန် ကနရာြေျေား 
ကပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲ ြေျေား ရိှ ခင်း 

ရိှ                   ြေရိှ         
ြေက ဖဆိုပါ 

လူြေှုကရးလုပ်ငန်းြေျေားတွင် ပါဝင်ြေှု က ာင်း    သင့်   ညံ့    
ြေက ဖဆိုပါ 

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းြေျေားတွင် ပါဝင်ြေှု က ာင်း    သင့်   ညံ့    
ြေက ဖဆိုပါ 

အား စားနှင့်  ာယကလ့ ျေင့်ခန်းြေျေား 
 ပုလုပ်ရန်ကနရာ နှင့် အကထာ ်အ ူ ပုပစ္စညး်ြေျေား 
ရိှ ခင်း 

က ာင်း    သင့်    ညံ့   
ြေက ဖဆိုပါ 

ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြေျေားတွင် ပါဝင်ြေှု က ာင်း    သင့်   ညံ့    
ြေက ဖဆိုပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထုံးစံြေျေားနှင့် ယဉ်က ျေးြေှု အကြေွအနှစ်ြေျေား 
ထိန်းသိြေး်ကစာင့်ကရှာ ် ခင်းတွင် ပါဝင်ြေှု 

ြေရိှ                နည်း               
ြေျေား 

စိတ်ဝင်စားရာြေျေား ုိ ြေိြိေ ုိယ်တုိင် 
ကလ့လာသင်ယူနိုင်ြေည့် ကနရာြေျေား၊ လူငယ်ရိပသ်ာြေျေား၊ 
စာ  ည့်တိ ်ုြေျေား စသည် တို့တင်ွ ဝင်ကရာ ် 
ကလ့လာသင်ယူနိုင် ခင်း 

ရိှ                   ြေရိှ   ြေက ဖဆိုပါ  

ရင်း ြေစ်… ဦးတည်အုပ်စ ုကဆွးကနွး ခင်း - လူငယ ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။လူြေှုကရးလုပ်ငန်း၊ဘာသာကရးလုပ်ငန်းြေျေားတွင် လူငယ်ြေျေားပါဝင်ြေှုအသင့် 

အတင့်ရိှပါသည။်လူငယ်ြေျေားအနားယူအပန်းက ဖရန်ကနရာြေျေားအား စားနှင့်  ာယကလ့ ျေင့်ခန်းြေျေား 

 ပုလုပ်ရန်ကနရာြေရိှက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 
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(ဏ)  က ျေးရွာတညမ်ငိြေက်ရးနှင့် ကဘး င်းလုံခခုံကရး အက ခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေားအား လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလုံခခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်ြေှု အကထာ ်အ ူြေျေားအား လ ်လှြေ်းြေီြေှု 

ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား ရှင်းလငး်ချေ ် 

တယ်လီဖနု်းလိုင်း၊ တယ်လီဖနု်းတာဝါတိုင်ြေျေား၊ က  းနန်း 
လိုင်း၊ အင်တာန ်လိုင်း၊ ရုပ ်ြေင်သံ  ားလိုင်း၊ 
ကရေီယိလုိုင်း စကသာ ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် 
သတင်းအချေ ်အလ  ် ဖန့်ကဝ ခင်း ဆိုင်ရာ 
အကထာ ်အ ူ ပု အကဆာ ်အဦြေျေားရိှ ခင်း 

ရိှ           ြေရိှ         ြေက ဖဆိုပါ   
 

အာြေခံလုပ်ငန်းြေျေား၏ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျေား ုိ ရရိှနိုင် ခင်း ရိှ           ြေရိှ        ြေက ဖဆိုပါ  

လူထုအက ခ ပု သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ကလျှာခ့ျေကရး 
အစီအစဉ် 

ရိှ           ြေရိှ        ြေက ဖဆိုပါ   
 

ြေှုခင်းြေျေား  ာ ွယ်တားဆီး ကလျော့ချေကရးအတွ ် 
ရဲဘ ်ဆိုင် ရာြေျေားြေှ ဝန်ကဆာင်ြေှုကပး ခင်း 

ရိှ           ြေရိှ         ြေက ဖဆိုပါ   
 

ရင်း ြေစ်… ဦးတည်အုပ်စ ုကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။သတင်းအချေ ်အလ  ်ဖန့်ကဝ ခင်းဆိုင်ရာအကထာ ်အ ူ ပုအကဆာ ်အဦ 

ြေျေားနှင့်လ ်လှြေး်ြေှြီေှုရိှမပီး အာြေခံလုပ်ငန်း၊ သဘာဝကဘး အန္တရာယ်ကလျော့ချေကရး အစီအစဉ်ြေျေားြေရိှ 

က  ာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 

(ဏ-၂)   ြေှုခင်း ဖစ်ပွားြေှု 

ဇယား (၄၈) ြေှုခင်း ဖစ်ပွားြေှု အက ခအကန 

ြေှုခင်း ဖစ်ပွားြေှု 
အက ခအကန 

လူ ုန် ူးြေှု ခိုးြေှု ြေူးယစ်ကဆးသံုးစွဲြေှု အ  ြေ်းဖ ်ြေှု 

စိုးရိြေရ်သည်    
 သာြေန်            
 
ြေရိှ                 
 

စိုးရိြေရ်သည်     
သာြေန်             
ြေရိှ                  

စိုးရိြေရ်သည်     
သာြေန်             
ြေရိှ                  

စိုးရိြေရ်သည်     
သာြေန်             
ြေရိှ                  

ရင်း ြေစ်… ဦးတည်အုပ်စ ုကဆွးကနွး ခင်း - ရပ်ြိေရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အြေျေ ိုးသြီေး အုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။လူ ုန် ူးြေှု ၊ခိုးြေှု၊ အ  ြေ်းဖ ်ြေှုြေျေားြေရှိက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရမပီး အရ ် 

ဘီယာ၊ကဆးလိပ်သံုးစွဲြေှုြေျေားသာြောန်သံုးစွဲြေှုရိှက  ာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည။် 

 


